
115 學年度第一學期教師研習實施計畫 
壹、 依據： 
本市 115 學年度教師精進計畫辦理。 

 
貳、 目的： 
為增進教師對社會情緒學習（SEL）理念之理解，透過 SEL 融入國文教學的實踐，協助教師發展

適切的教學策略，以回應學生學習與情緒發展的需求，提升教師專業知能與教學實踐能力，辦理

本次教師研習。 
參、 主辦單位：新竹市三民國中。 

 
肆、 研習地點：三民國中 1F 圖書館。 

 
伍、 研習對象：本校教師。 

 
陸、 報名方式：請至本市研習護照系統報名。 

 
柒、 課程表與課程內容如下： 

活動主題：SEL理念與國文融入模式 
 

日期／時間 課程內容 講師 

115年11月27日（五） 
SEL理念與國文融入模式 

（外聘研習） 
羅昭婷老師 

09:30–12:30   

 

研習時數：3 小時  研習方式：外聘研習 


