
新竹市立竹光國民中學 115 學年度數位素養議題教師增能

研習實施計畫 

壹、依據 

一、依據教育部及新竹市政府推動數位素養教育與教師專業知能提升之相關計畫辦

理。 

二、配合本校 115 學年度教師專業成長需求、資訊安全教育規範及校園危機防範方針

機制辦理。 

貳、宗旨 

一、深化數位素養：提升本校現職教師對於資訊安全與數位素養之核心認識，與時俱

進掌握數位環境之風險與安全防護策略。 

二、強化危機意識：聚焦並深入探討網路性剝削、私密照外流等數位性別暴力議題，

促使與會教師深刻理解現行情況之嚴重性，並強化校園預警能力。 

三、落實教學實踐：協助教師將數位安全及自我保護意識融入日常課程教學與輔導引

導中，扎根學生的數位法治與防範觀念。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：新竹市立竹光國民中學（教務處） 

二、合作單位：台灣放伴教育協會 

肆、參加對象 

本校現職教師全體同仁。 

 



伍、研習時間與地點 

一、研習時間：2026年 08月 26日（星期三）上午 09:00 至 12:00，共計 3 小時。 

二、研習地點：新竹市立竹光國民中學 一樓大型會議室（卓越基地）。 

三、活動地址：300 新竹市北區和平路 1 號。 

陸、研習日程安排 

 

時間 課程內容 / 主題 主講 /  

負責人 

備註 

  

08:45 - 09:00 與會教師報到與入座 教務處團

隊 

備妥簽到

相關作業 

09:00 - 12:00 「數位素養議題教師增能研習-竹光國中」 

1. 資訊安全與核心數位素養基礎探討 

2. 校園網路新型態風險分析 

3. 專題聚焦：網路性剝削、私密照外流議

題防制與嚴重性宣導 

台灣放伴

教育協會 

特聘專業

講師 

全程計  

3 小時 

核發研習

時數 

柒、報名與時數核發 

請參與教師依限至新竹市教育網研習護照系統辦理線上報名登錄。凡全程參與本場研

習並確實簽到退之教師，覈實核發 3 小時之研習時數。 

捌、場地佈置與設備需求 

一、場地支援：使用本校一樓大型會議室，場內配備基本電腦工作站、單槍投影機與

音響硬體。 

二、特定設備：應講師教學規劃，現場應備妥 3.5mm 音源線，以及投影機外接專用之 

HDMI 投影線，並確保現場無線網路訊號穩定，以利互動教學。 



玖、影像及著作權授權約定 

一、本研習為公開性質之學術成長活動，參與人員參與本活動即視同「同意影像及著

作授權」。 

二、本校受台灣放伴教育協會委託，於活動期間進行全程攝影與必要之紀錄，並於活

動結束後將影像紀錄回傳協會進行存檔歸檔。 

三、活動期間所產生之紀錄影音著作權歸屬台灣放伴教育協會所有，該協會僅供非營

利目的使用，未來可能適度運用於放伴教育協會之社群平台以推廣跨界跨領域教育理

念。 

四、參與教師若因個人考量不便被拍攝或公開肖像者，請事先告知主辦單位，本校將

於活動後自行篩選並過濾回傳之攝影紀錄。 


