
新竹市北區載熙國民小學 115年度 

「職場霸凌防治-線上課程」實施計畫 

壹、依據：  

    新竹市政府 115年 5月 5日府人考字第 11500784981 號函及

行政院人事行政總處 115 年 1 月 30 日總處綜字第 1151000296

號函辦理。 

貳、研習目的：  

    邇來因機關學校職場霸凌事件，嚴重影響人員權益保障及

工作尊嚴維護，引發各界高度關注及輿情報導。本校為防治工作

場所職場霸凌之發生，保護本校員工不受職場霸凌之威脅，建立友善

之職場環境，提升主管與所屬人員正確工作觀念，為強化同仁職場

霸凌防治意識，以保障人員權益及維護工作尊嚴，加強宣導及

推動教育訓練。 

參、主辦單位：載熙國小人事室。  

肆、研習時間：115年 5月 25日～7月 18日 。 

伍、研習對象：本校教職同仁。  

陸、研習方式： 

    採線上觀課方式進行，並完成研習心得回饋，得核允研習時數一

小時。 (表單連結：https://forms.gle/PHzccgSSQ5fLzbtR7)  

https://forms.gle/PHzccgSSQ5fLzbtR7


柒、研習資訊： 

1.菜鳥的戰爭 

（影片網址：https://www.youtube.com/watch?v=gm3rcq7aeGM)。 

2.告別職場霸凌，沒有人是局外人 （影片網址：

https://youtu.be/w9hFjieYgf0?si=MNN8oxGGvCjXEgAT)。 

3.職場霸凌防治宣導 

（影片網址： https://www.youtube.com/watch?v=3yG2-M1LL0w） 

捌、報名方式：即起至 115年 7月 18日(五)請於新竹市教師研習護

照完成報名。 

https://www.youtube.com/watch?v=gm3rcq7aeGM
https://youtu.be/w9hFjieYgf0?si=MNN8oxGGvCjXEgAT
https://www.youtube.com/watch?v=3yG2-M1LL0w

