
新竹市 115年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫- 

「基礎輔導知能實務研習」實施計畫 

一、依據： 

（一）教育部國民及學前教育署 115年度「友善校園」學務與輔導工作計畫。 

（二）新竹市 115年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目的： 

 (一) 增進本市國中小教師之專業知能，提昇各校學生事務與輔導工作品質。 

 (二) 提供教師進修管道，激勵學校輔導工作與時俱進並具宏觀視野。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署。 

（二）主辦單位：新竹市政府。 

（三）承辦單位：新竹市香山區內湖國民小學。 

四、辦理日期：115年 8月 11-13日 8：3O-16：3O。 

五、課程主題：輔導知能實務：提升你的班級經營軟實力 

六、辦理地點：新竹市香山區內湖國民小學教師研習室(幼兒園 2樓)。 

七、參加人員：非輔導相關系所畢業，或未曾參與過輔導知能研習之教師， 

36班以上請派員 2人、36班以下派員 1人，以 60人為上限。 

八、報名方式：請於 8月 7日以前完成研習護照報名。 

九、課程規劃：如附件。  

十、預期效益：提升教師處理學生事務效能以及輔導管教、親師溝通技巧。 

十一、活動經費：如概算表，辦理本案活動所需經費，由教育部國民及學前教育

署專款補助，不足部分由新竹市政府自籌經費。 

十二、其它： 

 （一）公假：參加研習及工作人員請各單位依規給予公（差）假登記。 

 （二）研習時數：全程參加核予研習時數 18小時（報到、綜合座談不核時數） 

 （三）獎勵：辦理本案有功人員，依本市教育專業人員獎勵規定予以敘獎。 

十三、本計畫由新竹市政府陳教育部國民及學前教育署，奉核定後實施。 
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  新竹市 115年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫- 

「基礎輔導知能實務」課程規劃表 

◎研習地點：新竹市香山區內湖國民小學研習室(幼兒園 2樓) 

◎研習時間：115年 8月 11日（二）至 8月 13日（四）8:3O-16:3O 

◎課程規劃：共 18小時 

◎講師介紹： 

1. 柯曉慧老師【KK 老師｜簡歷介紹】 

現職：KK雲端學院／雲端異想工作室負責人/教養不正經粉專版主 

翻轉教育專欄作家/國小教師經歷 32 年，具深厚教學實務與教育現場

觀察經驗 

專業領域：課程設計師（專注於兒童寫作、語文素養、閱讀理解與口

語表達）/雲端教學推動者，擅長以數位方式翻轉傳統教學，結合影音

與互動設計/國語文課程與作文教學策略講師，善於建立無痛寫作架構

與學生思考脈絡/班級經營實務分享者，長期輔導新進教師與班級現場

經營技巧 

教學理念：相信文字有療癒的力量，致力於設計讓孩子「寫得出、說

得出、想得深」的學習歷程。擅長引導學生在日常中觀察細節、轉化

情緒與思考，培養表達與理解的素養力。 

2. 林芝宇 老師 

雲林縣東明國中教師、台灣性別平等教育協會種子講師、千德爾課程

研發小組                                                    

3. 吉靜如 保護官 

警察大學犯罪防治系畢，目前在士林地方法院擔任少年調查保護官，

同時身兼國高中小青少年法律常識講師、校外反毒宣導團講師、國中

小教師輔導管教法律講師等，大家都稱她為「吉官」。 

4. 謝政廷 助理教授                                            

現職：國立臺北教育大學心理與諮商學系專任助理教授；國立彰化師

範大學輔導與諮商學系博士；曾任新北市板橋區文聖國小專任輔導教

師、彰化縣學生輔導與諮商中心兼任諮商心理師、國立嘉義大學學生

輔導中心兼任輔導老師。 

附件 



            

日期 
時間 課程名稱 主持人/講師 備註 

115/8/11 

星期二 

08:30-08:50 報  到 內湖國小輔導室  

08:50-09:00 開  幕 內湖國小陳麗雲校長  

09:00-12:00 
班級經營策略 

(從教室管理到教師品牌： 
建立支持學生發展的教學現場) 

柯曉慧 老師 
(暫定) 

 

12:00-13:00 午餐 內湖國小輔導室  

13:00-16:00 
性平懶人包 

(性別平等教育之基本概念與相關法規) 

林芝宇 老師 
(暫定) 

 

16:00-16:30 
教育部輔導計畫叢書電子書 

(得意的每一天國小導師手冊) 
內湖國小輔導室  

115/8/12 

星期三 

08:30-09:00 報  到 內湖國小輔導室  

09:00-12:00 

親師溝通技巧 

(聽見學生、說給家長聽： 
老師的輔導力與溝通實戰) 

柯曉慧 老師 
(暫定) 

 

12:00-13:00 午餐 內湖國小輔導室  

13:00-16:00 
少事法修法後教師針對重大偏

差行為兒少輔導 
吉靜如 保護官 

(暫定) 
 

16:00-16:30 
教育部輔導計畫叢書電子書 
(報乎你知 教育人員對性侵害

或性騷擾的基本認知) 

內湖國小輔導室  

115/8/13 

星期四 

08:30-09:00 報  到 內湖國小輔導室  

09:00-12:00 
學生常見問題行為之 

處遇 
謝政廷 助理教授 

(暫定) 
 

12:00-13:00 午餐 內湖國小輔導室  

13:00-16:00 
學生輔導活動實作與應用 

 
謝政廷 助理教授 

(暫定) 
 

16:00-16:30 
教育部輔導計畫叢書電子書 
(現實與虛幻 網路沉迷輔導) 

內湖國小輔導室  

 


