
新竹市立虎林國民中學 114 學年度教師生涯發展教育研習計畫(二) 

壹、 依據： 

一、十二年國民基本教育課程綱要。 

二、本校 114 學年度生涯發展教育實施計畫。

貳、目的: 

一、協助教師了解生涯發展相關議題，並建置配合 12 年國教之相關知能。

二、透過自我覺察與探討的活動，協助教師能將生涯議題融入教學活動中。 

三、協助本校教師落實「國中學生認識職涯探索與適性發展」，以落實學生生涯輔
導工作，做學生生涯發展諮詢之依據。 

参、辦理單位: 

一、主辦單位：新竹市政府教育處

二、承辦單位：虎林國中 

三、辦理時間：115 年 3 月 12 日(四) 下午 14:05~16:00 

四、辦理地點：本校活動中心二樓

肆、對象及主題： 
 

時 間 參加人員 活動主題 主講人 

14：05—14：10 
 

 

虎中教師 

校長致詞 涂靜娟校長 

 

14：10—15：45 築夢逐夢 
 

蔡雯婷講師 

15：45—16：00 綜合座談 輔導處團隊 

伍、經費來源：本校 114 學年度生涯發展教育實施計畫經費支應。

陸、預期效益： 

一、協助教師對生涯發展教育架構了解及熟稔，以落實學生適性輔導。

二、透過講師經驗分享，協助教師更清楚生涯議題的意義與內涵。 

三、協助教師未來在班級經營上可結合生涯議題的運用，協助學生規畫個人生涯方

向。 

柒、本計畫陳校長核可後實施，修正亦同。 


