
新竹市東區龍山國民小學 114學年度辦理精進計畫研習一覽表 
(1) 精進計畫--教師學習社群 

時間 主題/方式 地點 主持人、主講者 參加對

象 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「英緣際會」素養導

向教學專業學習社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

呂一美老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「體育社群礙運動」

專業學習社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

廖元鴻老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「你我都是校園探索

家」專業學習社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

樊姝伶老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「社區尋蹤行」專業

學習社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

余姿縈老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「AI數位科技平板

教學」專業學習社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

陳冠樺老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「與風有約」專業學

習社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

江亮兒老師 

 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「走讀新竹共學趣」

專業學習社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

郭雅惠老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

「旅讀世界好公民」

專業學習社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

鄭美媖老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

十場次 

「自主探究深學習」 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

鄭以仁老師 

各團隊

教師 



114.8.20起至

115.6.30止，預計

六場次 

藝術領域之不同凡響 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

吳菀蒨老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

二場次 

社群領導人增能工作

坊 

1.建構領導人認知 

2.釐清發展方向 

3.確認社群任務 

視聽教室 團隊帶領教師/ 

顏美禎校長 

各社群

領導人 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

八場次 

教科書出發的科學閱

讀探究專業學習社群 

1.雙語課程共備 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

許慧英老師 

各團隊

教師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

八場次 

校訂主題課程發展社

群實踐社群 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

黃佳文老師 

校內教

師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

八場次 

輔導知能專業學習社

群 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

廖妙柔主任 

校內教

師 

114.8.20起至

115.6.30止，預計

八場次 

特教課程設計精進社

群 

1.制定全校輔導方案 

2.學年教材研發 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

白淨華主任 

校內教

師 

 

(2) 教學研究—學年課程、領域課程及議題團隊課程研討 
時間 主題/方式 地點 主持人、主

講者 

參加對象 

114.8.20起至

115.6.30止，預計 13

個領域各六場 

國語文、本土

語、英語、數

學、自然、社

會、藝術與人

文、健康與體

育、綜合活

動、生活、彈

性跨域、資訊

跨域、特殊需

求，各領域教

學研究團隊課

程研究。 

一般教室 教務處/各

領域召集人

/各領域教

師 

校內教師 

 

 

 

(3) 教師專業成長研習 



時間 主題 地點 主持人、主講者 參加對象 

114.8.22 

9:00-11:00 

新進教師研習 群英樓會

議室 

顏美禎校長 本校新進教

師 

114.8.27 

13:00-14:00 

國防教育研習 視聽教室 陳幸苡主任 

 

全校教師 

114.09.17 

13:00-16:00 

民防團隊常年訓練研習  視聽教室 郭伶伊主任 

 

全校教師 

114.10.8 

13:00-16:00 

教師正向管教研習 視聽教室 陳幸苡主任 全校教師 

114.10.15 

13:00-16:00 
文本閱讀裡的 SEL 視聽教室 黃佳文主任 全校教師 

114.11.19 

13:00-16:00 
特教研習-情緒障礙學

生的輔導與教學 

視聽教室 廖妙柔主任 全校教師 

114.12.10 

13:00-16:00 
課程評鑑與新學期課

程研討&修正 

視聽教室 黃佳文主任 全校教師 

114.3.. 

13:00-16:00 

環境教育研習 視聽教室 陳幸苡主任 全校教師 

115.4.. 

13:00-16:00 

健康促進研習 視聽教室 陳幸苡主任 全校教師 

115.4.. 

13:00-16:00 

輔導知能研習 視聽教室 廖妙柔主任 全校教師 

115.5.1 

13:00-16:00 

教師資訊素養研習 群英樓 2

樓會議室 

黃佳文主任 

 

社群代表 

115.6. 

13:00-16:00 

社群成果分享 視聽教室 黃佳文主任 

 

全校教師 

 

(4) 性平團教師專業成長研習 

1、 輔導團員工作會議及學習進修活動（含央群到市輔導）     
編號 活動名稱 日期(星期)時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註 

1-1 輔導團期初大會 
114 年 9 月 11 日(四) 

8：00-12：30 
教研中心 市團 輔導團員  

1-2 

團務會議 

(性平教育議題融入領域課程地

圖策略資源包彙編 1-工作分析) 

114 年 9 月 11 日(四) 

13：30-17：30 

龍山國小 廖妙柔主任 輔導團員  

1-3 
中央團精進計畫 

交流會 

114 年 11 月 7 日(五) 

9:00-16:00 
未定 中央團 輔導團員 

 

 

 

 

1-4 

團務會議暨團員增能工作坊

(一) 

(國小公開課共備：性平融入國

語文領域課程方案 1-課程定錨) 

114 年 12 月 1 日(一) 

13:30-16:30 

龍山國小 

(暫定) 

關埔國小 

李怡穎主任 
輔導團員  

1-5 

團務會議 

(性平教育議題融入領域課程地

圖策略資源包彙編 2- 

分組討論) 

115 年 1 月 12 日(一) 

13：30-16：30 

各小組 

討論地點 

各小組 

主責輔導員 
輔導團員  



1-6 

團務會議暨團員增能工作坊

(二) 

(傳統產業中的女性職人:走讀

訪談大溪堂和神桌女匠師) 

115 年 3 月 2 日(一) 

13:30-17:30 

大溪老街 

(暫定) 
黃裕凰老師 輔導團員  

1-7 輔導團期中大會 
115 年 3 月 5 日(四) 

8：00-12：30 

教師研習

中心 
市團 輔導團員  

1-8 

團務會議暨團員增能工作坊

(三) 

(國小公開課共備：性平融入國

語文領域課程方案 2-教案完成) 

115 年 3 月 5 日(四) 

13:30-17:30 
關埔國小 

關埔國小 

李怡穎主任 
輔導團員  

1-9 

團務會議暨團員增能工作坊

(四) 

(國小公開課共備：性平融入國

語文領域課程方案 3-修正檢討) 

115 年 4 月 13 日(一) 

13:30-16:30 
龍山國小 

關埔國小 

李怡穎主任 
輔導團員  

1-10 中區課程與教學分區研討會 

115 年 4 月 24 日(五) 

9:00-16:00 

(暫定) 

 

未定 中央團 輔導團員  

1-11 

團務會議暨團員增能工作坊

(五) 

(性平教育議題融入領域課程地

圖策略資源包彙編 3-成果研討) 

115 年 5 月 11 日(一) 

13:30-16:30 
龍山國小 

中央團委員 

(待聘) 
輔導團員  

1-12 年度研討會 
115 年 5 月 22 日(五)- 

5 月 23 日(六) 
未定 中央團 輔導團員  

1-13 輔導團期末大會 
115 年 6 月 11 日(四) 

8：00-12：30 
教研中心 市團 輔導團員  

1-14 
團務會議 

(期末工作檢討) 

115 年 6 月 11 日(四) 

13:30-17:30 
龍山國小 

顏美禎校長 

陳麗雲校長 
輔導團員  

 

2、 市團到校服務（分區巡迴服務及學校申請）   

編號 活動名稱 日期(星期)時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註 

2-1 

國中全區 15所學校： 

竹光國中(盟主學校) 

分區分享：1.竹光 2.香山 

114年 12月 15日(一) 

13:30-16:30 

竹光

國中 

盟主學校校長 

性平團 

正副召集人 

輔導團員 

各校種子

教師 

 

2-2 
國中小分區申請到校輔導 

(新竹國小+另 2所國中小) 
115.1月~4月 

申請

學校 

主任輔導員 

專題輔導員 

申請學校

教師 
 

2-3 

國小 1.2.3區 30所學校： 

建功國小 (盟主學校)  

分區分享： 

1.頂埔 2.建功 3.舊社 

115年 4月 29日(三) 

13:30-16:30 

建功

國小 

盟主學校校長 

性平團 

正副召集校長 

主任輔導員 

輔導團員 

各校種子

教師 

 

 

3、學校領域召集人會議及學習進修活動   

編

號 
活動名稱 日期時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註 

3-1 

性平種子教師期初會

議暨增能研習 

(數位科技運用於性別

平等教育實作) 

114年 10月 20日(一) 

13:30-16:30 

龍山

國小 

光武國中 

宋睿偉老師 

輔導團員 

國中小 

各校種子 

教師 

請自備

平板、

或筆電 

 

3-2 性平種子教師期中會 115年 3月 16日(一) 龍山 央團諮詢 輔導團員  



議暨增能研習 

(從全面性教育觀點幫

助學生認識與理解多

元性別) 

13:20-16:20 國小 委員 

蔣琬斯老師 

國中小 

各校種子教

師 

 

4.全市性（含分區辦理）教師學習進修活動    

編號 活動名稱 日期(星期)時間 地點 
主持人/講

師 
出席對象 備註 

4-1 

全市教師研習 

 (性平議題融入藝

術領域-表演藝術課

程工作坊) 

114年 11月 3日(一) 

13:30-16:30 

申請

學校 

臺北市 

景美國中 

林信宇老師 

輔導團員 

全市國中小 

教師 

性平研

習列車 

4-2 

全市國小教師研習 

 (性平議題融入藝

術領域-視覺藝術中

的性別新視野) 

114年 12月 31日(三) 

13:30-16:30 

龍山

國小 

新北市 

大觀國小 

紀孟均老師 

輔導團員 

全市國小教師 
 

4-3 

全市教師研習 

(有 AI麥悲哀:性平

融入各領域素養導

向評量) 

114年 4月 13日(一) 

13:30-16:30 

 

申請

學校 

雲林縣 

東明國中 

林芝宇老師 

(待聘) 

輔導團員 

全市國中教師 
 

4-4 

全市公開觀議課工

作坊國小場 

(性平融入國小二年

級國語文領域素養

雙閱讀課程方案) 

115年 5月 25日(一) 

13:30-16:30 

龍山

國小 

龍山國小 

余姿縈老師 

與談人/ 

李怡穎主任 

輔導團員 

國小各校國語

文領域教師 

(國小

每校一

名教師

可公假

派代參

加) 

4-5 

全市性平教育 

課程教學與評量方

案成果回流暨發表

會 

(A場)國小 

(B場)國中 

7月 1日(三) 

9:00-12:30 

教師

研習 

中心 

關埔國小 

李怡穎主任 

積穗國中 

龍芝寧主任 

輔導團員 

全市教師 

與新竹

市教育

處學管

科合辦

(講師

鐘點費

另籌) 

 

 


