
新竹市立三民國中 113學年度辦理親職講座計畫  

一、 目的：增進親職教養知能，建立和諧家庭氣氛。 

二、 依據：本校 113學年度家庭教育計畫 

三、 辦理時間：114年 5月 24日(六)上午 9：00-12：00 

四、 地點：本校四樓會議室  

五、 講題：那些句點之後的故事 

六、 講師：林品睿(大師兄) 

七、活動簡介： 

講師獨特的生命經歷鼓舞了許多人，經歷家暴、霸凌......種種委屈，讓他更懂

得`珍惜。他如何修復家庭關係，證明了自己可以走出生命幽谷，成就不一樣的

自己？溫暖幽默的風格，讓大家在笑聲和淚水交織中，對生命有新的體悟。 

八、 本活動可採計新竹市教師研時數 3小時。 

九、 辦理本活動之工作人員於二年內補休半日。 


