
新竹市 114 年度學校午餐業務人員暨營養師繼續教育 

實施計畫 

壹、 依  據：依 114 年 3 月 28 號 113 學年度第 2 學期第 1 次學校午餐工作研討會

議紀錄辦理。 

貳、 目  的： 

一、 提升本市中小學午餐相關人員的專業知識及工作知能並使符合相關規定資格。  

二、 藉此研習增進專業知識，提升工作效率。 

參、 辦理單位： 

一、 主辦單位：新竹市政府。 

二、 承辦單位：新竹市立西門國小。 

三、 協辦單位：新竹市營養師公會、新竹市餐盒食品商業同業公會。 

肆、 辦理時間：114 年 8 月 6 日(三)至 8 月 7 日(四) 。 

伍、 活動內容：課程表如附件一。 

陸、 研習地點：新竹市北區西門國小(新竹市北大路 450 號)視聽教室。 

柒、 參加人員： 

一、 承辦午餐學校校長、總務主任，各校午餐執行秘書及本市團膳相關人員。 

二、 參加人數：每日 70 名為上限。 

1. 每校至少薦派一名，午餐執行秘書請全程參與，114 學年度新任午餐秘書

及研習時數未達 32 小時者務必出席。 

2. 承辦午餐學校校長、總務主任請參加 8 月 6 日(三)上午採購相關課程。 

捌、 報名日期及方式： 

一、 日期：即日起至 114 年 7 月 23 日(三)12 時，額滿為止。 

二、 方式：請務必事先報名以利學分登入。 

1. 校長、總務主任或公務人員：請分別至新竹市教育網研習護照系統或公務

人員終身學習系統填報相關資料。 

2. 除上述人員外，參加本研習者均採線上報名，線上報名網址：

https://forms.gle/dbFJJc3AvwPtPWav9，或掃描 QR-CODE 報名，謝謝！ 

 

  



3. 若有報名問題，請電詢西門國小吳佳玲營養師，電話：5222492 分機 2033。 

玖、 經費來源：由新竹市政府教育處相關經費項下支應，如附件二。 

壹拾、 預期績效：藉由研習課程促進相關人員各項專業及健康知能，提升午餐採

購效率，並避免採購缺失重覆發生。 

壹拾壹、 附  則： 

一、 參加人員與工作人員給予公假登記，全程參與活動者，核予研習時數 16 小時，

營養師繼續教育積分之核發與相關單位接洽後，公告西門國小網頁。 

二、 課程所需講義資料依講師意願給予，於 7 月 25 日後逕自西門國小網頁-公告

處自行下載。 

三、 校內可以停放汽機車,由於車位有限,請盡量共乘,檢附學校交通位置圖(如附

件三)。 

四、 為響應環保請自備茶杯。 

五、 凡辦理本業務圓滿達成之工作人員，依據「新竹市教育專業人員獎懲規定」

辦理敘獎。 

六、 本計畫陳市政府核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

          

 

 

                                                  



 附件一 

新竹市 114 年度學校午餐業務人員教育實施計畫課程表 

＊課程講義，請於 7 月 25 日後逕自至西門國小學校網站公告自行下載 

日期 時間 課程內容 主講者 
學

分 

8/6 

(三) 

08:00–08:20 報到  

08:20–08:30 致歡迎詞 
新竹市政府教育處 

西門國小許慶恭校長 
 

08:30–10:10 
午餐採購缺失態樣及如何

辦理後續擴充和注意事項 

   新竹縣政府 

   政風處王明禮科長 
2 

10:10–10:20                  休息時間  

10:20–12:00  廚房及食品安全自主管理 
食家安飲食文化股份有限

公司葉心儀營養師 
 2 

12:00–13:00 午餐時間  

13:00–13:50 廚房設備與管理經驗分享 

中華民國餐盒食品商業同業公會 

        陳明信理事長 

新竹市餐盒食品商業同業公會 

        黃武雄理事長  

1 

13:50–14:00 休息時間  

14:00–14:50 
       現場示範教學 

如何用豆製品做出美味料理 
   周維民(小周師傅) 1 

14:50–16:30 提升風味及香氣料理技巧    周維民(小周師傅) 2 

16:30–16:40                                       綜合討論 
計

8 

 



新竹市 114 年度學校午餐業務人員教育實施計畫課程表 

＊課程講義，請於 7 月 25 日後逕自至西門國小學校網站公告自行下載 

日

期 
時間 課程內容 主講者 

學

分 

8/7 

(四) 

08:00–08:20 報到  

08:20–08:30 致歡迎詞 
新竹市政府教育處 

西門國小許慶恭校長 
 

08:30–09:20 
廚房火災、氣爆防護及 

       緊急應變 
新竹市消防局 1 

09:20–9:30 休息時間 

9:30–11:10 超吸睛飲食教育魔法 

     臺中市清海國中 

      張妏儀營養師 
 2 

11:10–12:00 
SUPER校廚的美味秘笈與合

作之道 

 

飪珍記食品股份有限公司 

       徐旭洲廚師 
 1 

12:00–13:00 午餐時間  

13:00–14:40     職業安全衛生法 勞動部職業安全衛生署 2 

14:40–14:50 休息時間  

14:50–16:30        簡報製作教學 

  簡報事務所創辦人    

     廖韋評老師 
2 

16:30–16:40                                       綜合討論 
計

8 



 
附件三 

新竹市北區西門國小位置圖 

 
 

                


