
新竹市光武國中 113 年辦理資優教育業務工作計畫 

一、 依據： 

(一)特殊教育法及其施行細則 

(二)十二年國民基本教育課程綱要-「特殊教育課程實施規範」 

(三)特殊教育課程教材教法與評量實施辦法 

(四)本校資優班中長程發展計畫 

(五)本校資優班課程計畫 

二、目的： 

(一) 理解資優生在社會標籤綁架、父母高期待壓力、同儕競爭、冒牌者心態的心理

失落。 

(二)「優秀與憂愁」，透過相關案例現象，一起關心資優生心理適應困擾與輔導方

式。 

(三)讓資優這份天賦禮物能成為真正的祝福，不會成為人生的緊箍咒。 

三、參加對象：本校科資班家長及教師 

四、主辦單位：新竹市政府教育處、新竹市特教資源中心 

五、承辦單位：新竹市立光武國中 

六、研習日期：113年11月2日（星期六）10:00~12:00 

七、研習地點：Google Meet 會議參加資訊 

             連結： https://meet.google.com/ahq-bysj-ddq 

八、研習內容： 

時 間  主 題  講師  

10:00-

12：00  

成為資優孩子陪伴的神隊友 啟宗心理諮商所 

蘇貞心理諮商師 

 

九、報名方式： 

  請於至「新竹市教師研習護照」報名。 

  若有疑問或研習相關問題逕洽研習承辦人：趙義梅組長03-5773934分機402 

十、本研習全程參與者核發2小時特教研習時數。  

https://meet.google.com/ahq-bysj-ddq


十一、所需經費由教育部國民及學前教育署、新竹市政府補助及本校自籌經費支應。 


