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新竹市立培英國中 112學年度家庭教育實施計畫 
 

一、依據家庭教育法第十二條規定。 

二、目的： 

（一）提昇教師推展家庭教育專業知能、策略、教學技巧。 

（二）透過活動實施，利於雙向互動方式，提供學生家長正確教養方法與態度，

增進親子關係。 

（三）蒐集、研發家庭教育課程及教材，提昇本校家庭教育之廣度與深度。 

 (四) 加強學校與家庭之連結，促進家長增能關心子女，發揮教育功能，增進

教學效益。  

三、家庭教育執行小組組織及職責： 

新竹市立培英國中「家庭教育」推動小組組織及職責 

執行小組 
職稱 

學校職務 姓名 工作項目 

召集人 校長 潘致惠 
召集成員，成立小組及管考推動 
家庭教育小組業務 

副召集人 輔導主任 廖家瑩 綜理及協調推動小組各項業務 

執行祕書 資料組長 羅君聘 
綜理推動小組一切行政事務，並推動 
計畫執行及成果 

委員 教務主任 李羿岑 協助執行委員會各項業務 

委員 學務主任 陳煒銘 協助執行委員會各項業務 

委員 總務主任 鄭雅之 協助執行委員會各項業務 
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委員 教學組長 吳佩錦 協助執行委員會各項業務 

委員 輔導組長 黃子凌 協助執行委員會各項業務 

委員 特教組長 陳品妤 協助執行委員會各項業務 

委員 生教組 林福龍 協助執行委員會各項業務 

委員 訓育組 劉岱姈 協助執行委員會各項業務 

委員 
客語教師 
(本土語代表) 

黃惠琴 協助執行委員會各項業務 

委員 國文領域主席 
沈惠珠 
尹維誠 

協助執行委員會各項業務 

委員 綜合領域主席 張志琦 協助執行委員會各項業務 

委員 英語領域主席 
賴佩玲 
葉映琪 

協助執行委員會各項業務 

委員 科技領域主席 張簡嘉玲 協助執行委員會各項業務 

委員 健體領域主席 陳怡婷 協助執行委員會各項業務 

委員 藝術領域主席 陳怡君 協助執行委員會各項業務 

委員 社會領域主席 
陳詩慧 
魏歆玫 

協助執行委員會各項業務 

委員 數學領域主席 
任蘭英 
謝宗熹 

協助執行委員會各項業務 

委員 自然領域主席 鄒政益 協助執行委員會各項業務 

委員 家長代表 張春子 協助執行委員會各項業務 
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四、實施內容：推動項目及期程如附件 

五、預期效益： 

（一）落實學校家庭教育課程，使學生可以接受優質的家庭教育。 

（二）宣導家庭生活及親職教育之重要性，增進家庭和樂與尊重。 

（三） 提供家長有效教養孩子之教育觀念、方法與生活教材，建立親子良好溝

通管道，促進親子和諧。 

（四） 透過學校及社區，連結家庭，以網絡方式協助宣導相關理念，並透過彼

此共同交流合作，建立良好家庭教育之推動資源管道。 
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附件 

新竹市立培英國中 112學年度推動家庭教育項目及期程表 

類別 工作項目 
辦理 

期程 

實施 

對象 
工作重點提示 

備

註 

一、

組織

運作 

(一)成立家庭教育

推動工作小組 
8月 

學校教

師委員 

1.由校長擔任召集人，邀集各處主任、相關

業務組長、各年級教師代表等組成。 

2.規劃全學年度之工作計畫。 

 

(二)研擬學校推動

家庭教育計畫 
8月 

推動 

小組 

擬訂學年度執行計畫，預定小組會議討論事

項。 

 

(三)召開家庭教育

推動小組會議 
開學前 

推動 

小組 

1.每學期二次，全學年度四次。 

上學期：111年 10月 14日 

        112年 1月 7日 

下學期：112年 3月 3日 

        112年 6月 21日 

 

(四)納入學年度行

事曆 
開學前 

學校 

教師 

1.家庭教育活動納入學校行事曆。 

2.於學校網頁公告學校學年度計畫。 

 

二、 

強化

知能 

(一)強化相關人員

專業知能 
全學年 

學校 

教師 

及 

家長 

志工 

1.要求以下人員每年至少進修 4 小時家庭教

育課程： 

（1）綜合活動領域教師(兼任輔導教師) 

（2）特教教師 

（3）家政教育教師 

（4）專任輔導教師 

（5）專輔人員(心理師) 

2.薦派種子教師參與新竹家庭教育中心培訓

並返校向全校教師宣講。 

3.薦派志工參與家庭教育相關課程研習。 

 

(二) 正式課程外實

施 4小時以上

家庭教育課程 

全學年 
學生及

家長 

1.在正式課程外實施 4 小時以上家庭教育課

程及活動(詳如行事曆)。 

2.辦理各項親職教育活動(詳如行事曆)。 

 

三、

宣導

推廣 

(一)我的母語我的

家 
1~2 月 

七、八

年級學

生及家

長 

配合母語推廣活動，鼓勵利用年節期間回到

家鄉與長輩團聚，認識母語熟悉故鄉，藉此

活絡家族成員間的情感，增進家庭和諧氣

氛。 

辦理日期：112年 1月~112年 2月 

活動名稱：我的母語我的家 

 

 

(二)配合宣導慈孝

家庭活動 

 

4-5 月 
全校學

生 

規劃『慈孝』主題之教育活動，以強調慈孝

觀念及鼓勵親子雙方對彼此表達關懷、慈愛

與尊重之態度，展現親子之間融洽的互動。 
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辦理日期：113.4.1~113.5.8 

活動名稱：家庭教育文宣海報比賽 

(三)生涯暨家庭教

育有獎徵文 

 

8~9 

月 

八、九

年級

學生

及家

長 

利用暑假的時間，到父母或家人的工作場域

去實地體驗職場生活，簡述所觀察到的一日

工作內容及這份工作所須具備的特質與條

件，並寫下對辛苦工作的父母、家人的感謝。 

辦理日期：113.7.1~113.8.31 

活動名稱：真愛密碼，樂寫生涯。 

 

(四)辦理祖父母節

活動 

 

8~9 

月 

全校

學生

及祖

父母 

規劃開學日祖父母節相關活動： 

辦理日期：113.8.1~113.8.31 

活動名稱：祖孫傳真情 

 

(五)校慶親職活動 12月 

全校學

生 

及家長 

於校慶運動會辦理親職活動，增進家人情

感。 

1. 親親寶貝幼兒照護練習，體驗父母的辛

勞。 

2. 藉由老年體驗，宣導尊老敬老的精神 

 

(六)親職講座 
全學

年 

教師及

家長 

辦理多場親職講座，增進親職關係。  

(七)家庭教育宣導

活動 
全學年 

全校學

生 

1. 辦理家庭教育影片宣導，讓學生藉由觀

賞影片，體會家庭教育的內涵。 

2. 編制家庭教育學習單，於班會導讀與討

論，教導學生正確的家庭觀念與行為。 

3. 指定教室佈置安排輔導園地區塊，於班

上告示文宣宣導。 

4. 於校園佈置家庭教育宣導區塊，展示學

生家庭教育活動作品:海報比賽、祖孫情

學習單、我的母語我的家學習單 

 

(八)多元文化新住

民家庭教育 
全年度 

全校學

生 

1.舉辦多元文化新住民子女語文樂學活

動，協助新住民子女適應環境與家人情

感，進而增進人際關係。 

辦理日期：112.1.1 ~ 112.12.31 

活動名稱：新住民語文樂學社團 

2.配合母語推廣活動，鼓勵新住民子女認識

另一個家鄉，熟悉母語與了解文化差異。 

辦理日期：寒假期間 

活動名稱：我的母語我的家 

3.優先針對外籍配偶家長規劃辦理各項新
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住民家庭教育親職講座，協助外籍配偶等

新住民家長扮演正確父母角色，加強家庭

倫理觀念，強化親職教育功能。 

(九)家庭教育融入

教學 

學期

中融

入 

學校 

教師 

各領域於課程中實施家庭教育融入教學。  

(十)協助宣導 8185

諮詢輔導專線 
全學年 

七年級

新生 

1.利用升旗及期初家長會辦理學生及家長

宣導家庭教育〈包括 4128185全國家庭教

育專線〉及相關服務資訊。 

2.將家庭教育中心相關服務訊息正式放入

學校學生手冊當中。 

2.8月即將開學時，統計新生人數並至家庭

教育中心領取宣導貼紙，要求學生黏貼家

長聯絡簿，以協助宣導 4128185專線，俾

利學生及家長運用此資源。 

3.於學校網站宣導家庭教育諮詢專線。 

4.於親職講座時向家長宣導家庭教育中心

服務內容與服務專線。 

 


