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新竹市東區東門國小 112學年度教師增能工作坊研習計畫 

一、辦理目的： 

1.認識奶油土的特性及創意製作方式，增進自我藝術知能。 

2.在忙碌生活與工作繁重裡，尋找身心平衡的自己。 

3.以色彩藝術為基礎，推動環境藝術美學。 

二、辦理日期：113年 5月 29日，星期三下午 13:00-16:00。 

三、辦理地點：東門國小志工團辦公室。 

四、參加對象：只限本校教師，名額只有 15位。(依研習護照報名順序錄取) 

五、課程內容： 

113年 5月 29日（星期三） （志工團辦公室） 

時  間 內  容 講師 

13:00-13:30 報到/簽到/長官致詞 

張瓊文老師 13:30~15:30 
奶油土花圈工作坊 

實際操作體驗 

15:30~16:00 綜合座談/心得分享 

六、研習費用：免費。  

七、預期成效：  

1.能使用奶油土的特性完成創意花圈製作，增進自我藝術知能。 

2.藉由手作工作坊活動體驗，尋找身心平衡的自己。 

3.以色彩藝術為基礎，培養環境藝術美學素養。 

八、全程參加研習人員核發三小時研習時數。 

九、奶油土花圈成品參考 
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