
新竹市民富國小 112學年情緒教育教師輔導知能研習                            
一、目的 

   （一）了解情緒教育內涵，提昇教師專業教學與輔導知能。 

   （二）增進教師對情緒之管理及處理技巧，以利學生學習與親師溝通。 

   （三）協助教師發展具同理心的應對模式，並能自我覺察。 

二、辦理單位 

    本校輔導處 

三、辦理日期：113年 04月 17日（三）13：40-15：40。 

四、辦理地點：本校視聽教室 

五、課程講師: 簡榆涵心理師 

六、參加人員： 

    本校教師:50人 

七、課程內容及時間安排： 

時間 課程內容 

13：30～13：40 報到 

13：40～15：40 跟情緒做朋友，與情緒對話(含性平宣導) 

 

八、報名日期：請於 113年 04月 17日（三）之前至教師研習護照完成報名。 

九、活動經費：辦理本項活動所需經費，由本校校內預算補助。 

十、研習時數：依實核予研習時數，全程參與者核給研習時數 2小時。 

十一、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 


