
國立新竹科學園區實驗高級中學附設幼兒園 

「靜心湖特色課程發展知能研習：探究靜心湖的野菜與植物」研習計畫 

一、 依據： 
(一)幼兒教育及照顧法 
(二)本校校務發展計劃 
(三)本園 112學年度園務計劃之教師專業成長。 
 

二、 目的： 
(一)提升教保服務人員對靜心湖特色課程之教保專業知能。 
(二)增進教保服務人員對於靜心湖可食植物瞭解與運用。 
 

三、 主辦單位：國立新竹科學園區實驗高級中學 
 
四、 承辦單位：國立新竹科學園區實驗高級中學附設幼兒園 
             (研習承辦人聯絡電話: 03-5777011#375。劉芷瑩) 
五、 研習地點：本校幼兒園教室、靜心湖 
 
六、 參加對象：本園教保服務人員，共計 14人。 
 
七、 辦理日期：113年 3月 23 日(六) 
 
八、 研習課程表 

 

九、 講座與授課內容相關之學經歷或背景： 

林育如 
➢ 經歷: 

荒野新竹分會解說員志工 
 
 
十、 經費來源：灃食基金會-「灃食夢想計畫」實踐金 

 
十一、 本計畫張簡校長核定後實施，修正時亦同。 

辦理日期 課 程 內 容 講 師 研習時數 

113 
(六) 

 

9：00~10:00 靜心湖野菜植物介紹 

荒野保護協會 

 林育如 老師 
3小時 10：00~11:00 靜心湖野菜植物介紹 

11：00~12:00 靜心湖野菜植物實際運用 


