
新竹市香山區大庄國民小學 

113年度推動月經教育與月經平權融入課程與教學研習計畫 

一、依據： 

  (一) 教育部國民及學前教育署 112年 12月 14日臺教國署學字第 1120174271號函。 

  (二)新竹市政府中華民國 112年 12 月 20日府教體字第 1120192516號函。 

二、目標： 

  (一)營造同理關懷、性別友善的校園氛圍。 

  (二)落實校園月經教育課程教學，增進師生相關知能。 

  (三)共創月經平權支持性環境，實踐性別平等價值。 

三、辦理單位： 

  (一)指導單位：新竹市政府。 

  (二)主辦單位：新竹市香山區大庄國民小學。 

四、辦理日期：113年 4月 17日(三) 13：30-15：30 

五、課程主題：月經教育與月經平權融入課程與教學研習。 

六、辦理地點：新竹市香山區大庄國民小學視聽教室。 

七、參加人員：本校教師。 

八、預期效益： 

  (一)推動提供友善多元的生理用品之措施，協助學生獲得月經保健與關懷支持，強 

        化友善的學習環境。 

  (二)運用適切教學資源及多元宣導管道，提升師生月經教育相關知能。 

  (三)實施校園月經教育相關活動，以提升健康促進、性別平等與月經平權之行動 

    力，共築具同理、尊重、關懷、包容等多元價值之友善校園。 

九、研習時數：全程參加核予研習時數 2 小時。 

 


