
編號 活動名稱 日期(星期)/時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註

1

期初團員大會暨團務會議/

主題：雙語體育課程融入分

享

112.09.28(四)

09:00~16:00
研習中心 教育處長/課發中心課督 國中小團員

2
團務會議/主題：交通安全

教育課程融入

112.10.25(三)

09:00-12:00
西門國小 新竹市西門國小陳政智 國中小團員

3 分區研討會(中區)
112.10.27(五)

09:00~16:00
待定 健體央團講師 國中小團員

4
游吧!環教健體跨域行(一)/

主題：長板暨衝浪體驗(一)

112.11.15(三)

13:30~16:30
青草湖國小 外聘 國中小團員

請放入

研習護

照、標

5
團務會議/主題：媒體識讀

議題課程融入實作

112.11.22(三)

09:00~12:00

虎林國中自造中

心
新竹市虎林國中蘇俊銘 國中小團員

6
綜合健體跨域增能研習(一)

攀樹體驗

112.11.28(二)

09:00~16:00

桃園青年體驗學

習園區
外聘 國中小團員

請放入

研習護

照
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11【健康與體育領域-國小組】 領域/議題輔導小組行事曆

1、輔導團員工作會議及學習進修活動（含央群到市輔導）



7
團務會議/主題：油症議題

課程融入

112.12.20(三)

09:00~12:00
虎林國中 新竹縣東興國中黃真儀 國中小團員

8

國中小聯席暨團務會議/

主題：失智症議題團員增能

工作坊

113.01.10(三)

09:00~16:00
虎林國中 新竹市虎林國中朱育瑩 國中小團員

編號 活動名稱 日期(星期)/時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註

1 分區到校服務(一)
112.10.18(三)

13:30~16:00
內湖國小 陳政智/陳政宇

A區：東門、頂

埔、竹蓮、香山、

內湖、大湖、大

庄、茄苳、南隘

各校健體領域代表

及學校健體領域成

員

請放入

研習護

照

2、市團到校服務（分區巡迴服務及學校申請）

*輔導團員工作會議及團內學習進修活動，利用輔導員共同不排課時間(或國小週三下午)舉辦；若有外埠參訪或特殊情況，每學期以 1 次公假派代為限。

*央群到市輔導及策略聯盟的會議、進修活動、分區會議等，因無法配合共同不排課時間，可視央群要求指派團員參加的人數，給予公假派代。



2 分區到校服務(二)
112.11.29(三)

13:30~16:00
新竹國小 陳政智/陳政宇

B區：新竹、陽

光、關東、虎林、

高峰、青草湖、東

園、科園、建功、

龍山

各校健體領域代表

及學校健體領域成

員

請放入

研習護

照

3、學校領域召集人會議及學習進修活動

編號 活動名稱 日期(星期)/時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註

1

國小期初領召會議暨十二年

國教素養教學議題-食農教

育手做體驗融入課程與教學

112.09.06(三)

13:30~16:30

薪石窯柴燒窯烤

麵包

外聘 健體領域召集人、

國小團健體輔導員

請放入

研習護

照

*國中利用共同不排課時間，國小利用週三下午舉辦，團員及各校參加教師公假(課務自理)出席。遇有特殊情況，實際執行工作團員公假派代。

*國中利用共同不排課時間，國小利用週三下午舉辦，團員及各校參加教師公假(課務自理)出席。遇有特殊情況，實際執行工作團員公假派代。



編號 活動名稱 日期(星期)/時間 地點 主持人/講師 出席對象 備註

1
國小非體育專長教師~十二

年國教素養教學~雙語體育

112.08.24(四)

09:00-12:00
建功國小

陳政智/嘉義市嘉義國中教

師原珮文

國小非體育專長教

師

玉姿主

任負責

2

國小非體育專長教師~十二

年國教素養教學~強打少年

養成記

112.08.24(四)

13:00-16:00
建功國小

陳政智/新竹市龍山國小教

師楊政基

國小非體育專長教

師

玉姿主

任負責

3
強化『國小非健康教育專長

教師』教學專業能力研習

112.09.20(三)

13:30-16:30
建功國小

高瑩真/新竹縣東興國中教

師黃真儀

國小非健康教育專

長教師

請放入

研習護

照

4
國小體育教學模組研習-挑

戰性運動-田徑

112.09.27(三)

09:00-16:00
建功國小

陳政宇/高雄市燕巢國小教

師杜宜憲

國小非體育專長教

師

請放入

研習護

照

5

國小非體育專長教師~十二

年國教素養教學~偏鄉體育

課

112.10.11(三)

09:00-12:00
建功國小

楊政基/中信金融管理學院

講師林芝筠

國小非體育專長教

師

玉姿主

任負責

6

國小非體育專長教師~十二

年國教素養教學~國語生字

玩定向

112.10.11(三)

13:00-16:00
建功國小

黃明智/竹北市光明國小教

師侯彥廷

國小非體育專長教

師

玉姿主

任負責

7 國小體育教學模組認證
112.11.15(三)

13:00-16:00
建功國小

陳政智/新竹市建功國小教

師謝玉姿

請放入

研習護

照

4、全市性(含分區辦理)教師學習進修活動



*國中利用共同不排課時間或寒暑假，國小利用週三下午或寒暑假舉辦，團員及參加教師公假(課務自理)出席。遇有特殊情況，實際執行工作團員公假派代。國

小輔導團所辦理之公開備課(或說課)、觀課、議課可由每校薦派一名教師公假派代參加。


