
德語版心靈週曆～ 

 

宇宙運行規律在一年四季循環中如何映照內心狀態，透過史代納心靈週曆傳達

喚醒內在靈性，在教學現場老師與家長透過研討心靈週曆解讀天地人此時此刻

彼此間靈性的脈動，更身心靈貼近真實與給予教學者建立心靈的地標！藉以探

討： 

 

華德福學校的老師和家長如何讀心靈週曆？ 

 

ㄧ年四季的循環，第 1週對照 52週，對照出什麼？ 

 

透過心靈週曆，史代納傳達了什麼？ 

 

詩的意境、個人內在、群體、共好？ 

 

學語言重要的目的是貼近心靈層次的文化直覺，即便是一首詩也可以用欣賞角

度來了解隱喻的內容、在細膩、柔軟的能量中越高，領悟力則越高，如果用擴

展靈性的方式來感受捕捉情緒與文化，有助於開發的領悟能力！ 

 

以德語的觀點消化心靈週曆 

以圖解的方式體會生命週期 

以翻譯的意境回顧能量發展 

以優美的語調融入心靈詩詞 

以心來感應，感受心魂悸動～ 

 

歡迎一起來聆聽史代納原文翻譯，療癒的詩詞～ 

 

主講：潮厝德語許詠翔老師 

講師教學經歷： 

*潮厝大地班德語老師 

*潮厝水晶班德語老師 

*史代納德語版心靈週曆家長班 

*潮厝德語版心靈週曆教師班 

 

日期：6/28 

星期三下午 2:00-3:30 

線上課程 


