
新竹市東區竹蓮國小健康促進健康體位教師研習 
一、依據： 

1.新竹市111學年度學校健康促進計畫。 

2.學校衛生法第十九條——學校應加強辦理健康促進及建立健康生活行
為等活動。 

3.新竹市政府111年8月17日府教體字第1110126659號。 

二、主辦單位：新竹市東區竹蓮國民小學 
三、承辦單位：新竹市東區竹蓮國民小學學務處 

四、辦理地點：竹蓮國小三樓會議室 

五、辦理時間：112年3月1日(三)，13時30分至15時30分止。 

六、參加人員：新竹市東區竹蓮國小教職員工 

七、報名方式：報名人員請於上課日前逕行上教師研習中心完成報名。 

八、會議內容及時間表： 
   日期：112年3月1日(三)，13時30分至15時30分止。 

 

 

時間 講題 講師 

13:30-15:30 視力保健教師研習 
姚宏綸 驗光師 

新竹配得美眼鏡 

 
九、經費：由本校111學年度健康促進行動研究視力保健經費支出。 

十、本計畫陳核後實施，修改時亦同。 

十一、防疫期間請參與研習的教師做好健康自主管理，並配合防疫措
施。  

 

 

 

 

承辦人              處室主管                   校長 


