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  新竹市111學年度第一學期西門國小親職講座暨輔導知能研習 

         從網路世代談青少年的交友議題與教育策略 

                        研習實施計畫 

一、研習目標:  

  (一)透過研習活動中的經驗分享與研討，提升並培養國中小學輔導人員及教       

      師工作知能，以網路成癮預防之概念，推動學校安全健康上網教育，養成 

      學生具有資訊倫理與健康上網良好習慣。 

  (二)結合專業人士能力，增強父母對孩子交友需求的了解與並提升家長之應 

      對策略，精進教養能力。 

  (三)強化父母親職教育效能，增進親子關係，提昇自我成長動力。 

二、主辦單位： 

  (一)指導單位：教育部 

  (二)主辦單位：新竹市政府 

  (三)承辦單位：新竹市西門國小 

三、參加對象：西門國小教師與家長，預計 100人 

四、時間及地點：111年 12月 10日（星期六 9：00—12：00） 

    採線上研習: 12月 10日 (星期六) · 上午 9:00 - 下午 12:00 

    如何加入 Google Meet 會議視訊通話連結： 

    https://meet.google.com/tik-bhhm-agg 

    登入後請協助關閉麥克風，謝謝 

 

五、研習課程表： 

六、參加教師請逕至新竹市研習護照報名並給予研習時數 3小時 

七、預期效益： 

(一)透過專業講座，讓家長及老師了解網路時代學生的交友情況及因應策

略。 

(二)建立親師共同的教育理念，以更有效率的方式與孩子溝通，建立更溫

馨和諧的親師關係及親子互動，達到親師生三贏的局面。 

時間 講題 講師 

9:00~12:00 
從網路世代談青少年的交友

議題與教育策略 

 

張閔淳  

諮商心理師 

https://meet.google.com/tik-bhhm-agg
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八、全程參與研習者核予 3小時研習時數。 

九、辦理本研習經費由「111年度教育優先區實施計畫」經費補助。 

十、本計畫陳校長核示後實施，修正時亦同。 


