
新竹市 111 學年度「健康促進計畫績優學校」參訪活動實施計畫 

 
壹、 實施依據： 

依據本市 111學年度學校健康促進計畫。 

 

貳、 計畫目的： 

     一、舉辦相關增能活動，參訪績優外縣市運作模式，學習優良標竿經驗。 

 二、透過參訪活動，觀摩健康促進學校推動情形，作為本市推動之參考。 

 

參、 辦理單位： 

     一、主辦單位：新竹市政府教育處 

     二、承辦單位：新竹市南華國民中學 

     三、協辦單位：國立草屯高級商工職業學校 

 

             肆、活動時間：111年 12月 28日(三) 

伍、 參加人員：  

       一、新竹市各國中小學學校健康促進業務承辦人員、護理師或衛生組長(約 40 人)， 

           每校 1~2位。 

       二、錄取方式：每校先錄取乙位，第二位依報名先後順序錄取。  

 

陸、報名方式： 

  一、請於即日起至 111年 12 月 16 日(五)前將報名表 mail:nhjh108@gmail.com 

  二、聯絡人：劉嘉如；電話：5362204 轉 121。 

  三、參加人員逕至教師研習護照系統線上報名；公務人員請至終身學習入口網報名。  

 

柒、 報名日期： 即日起至 111年 12 月 16日(星期五）16：00止 

 

捌、 本研習全程參加者核發研習時數 4 小時。 

 

玖、集合出發地點:新竹市政府幸福廣場(車輛請停府後停車場或周邊停車格) 

 

拾、公假：參加人員及工作人員給予公假登記，課務排代，並按照研習出席時數核發 

          研習時數。 

 

拾壹、經費來源：「新竹市 111學年度健康促進學校召集學校經費」項下支應。    

 

拾貳、本計畫陳報市府核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

mailto:nhjh108@gmail.com


 

新竹市 111學年度｢健康促進特色學校｣參訪活動課程表(附件一) 

12月 28日（星期三) 

日期 

       時間 
活動內容 主持人 備      註 

08：10~08：20 報到 南華國中學務處 
上車地點：市府幸福廣

場前 

08：20~10：00 出發(車上相見歡) 
陳彥宇校長 

南華國中學務處 
新竹市→南投縣草屯 

10：00~12：00 

健康體位績優學校 

國立草屯商工參訪 

健促實務工作交流分享 

張正彥校長 

國立草屯商工團

隊 

 

12：00~12：30 車程 南華國中學務處  

12：30~13：30 用餐 南華國中學務處 
用餐地點：豐年農場(暫

訂) 

13：30~15：00 豐年農場導覽 南華國中學務處  

15：00~16：30 返程 南華國中學務處  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
新竹市 111學年度｢健康促進特色學校｣參訪活動報名表(附件二) 

      

一、學校名稱： 

□                  高中 

 

□                  國中 

 

              □                  國小 

 

二、參加人員資料填寫: 

參加人員姓名 職稱 身分證字號 出生年月日 聯絡電話 備註 

    
(O)： 

手機： 

 
□男 
□女 
 

□葷食 
□素食 

 
 
 
 
承辦人：                   單位主管:                校長: 
 
 
 
 
《備註:與會人員請攜帶環保餐具以備用餐之需!!》 
 


