
新竹市立新科國中111年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫 

憂鬱自傷防治暨兒少自我保護實務教師研習 

一、依據： 

（一）教育部國民及學前教育署111年度「友善校園」學務與輔導工作計畫。 

（二）新竹市111年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目的： 

（一）增進全校教職員自殺防治之預防觀念、辨識及處遇知能。 

（二）提升全校教職員辨別憂鬱自傷學生自殺風險程度、提升實務現場同理回

應對話技巧，並能適時轉介資源。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署。 

（二）主辦單位：新竹市政府。 

（三）承辦單位：新竹市立新科國中輔導處。 

四、辦理日期：111.11.22（二）07:40～08:40。 

五、講座主題：憂鬱自傷防治暨兒少自我保護實務教師研習。 

六、辦理地點：新科國中一樓閱覽室。 

七、講座實施對象：全校教職員。 

八、預期效益：全校教職員能掌握自殺防治守門人「一問、二應、三轉介」之理

論實務技巧。 

九、本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。 


