
新竹市 111 年度國中自然領域教師特教知能研習實施計畫 
來自星星的你~如何給予自閉症/亞斯伯格症學生有效的協助 

 

一、依據：新竹市 111 年度第二次特殊教育重點工作會議決議辦理。 

二、目的： 

(一)提昇普通班教師特教知能，以協助教師專業成長，並適時運用於教學

中。  

(二)協助自然領域教師在特教生教學設計及班級經營之技巧增長。 

三、主辦單位：新竹市政府 

四、承辦單位：新竹市立光華國中 

五、參加對象：全市國中自然領域教師及光華國中教師優先參加，其他參與人員 

              依新竹市教師研習護照報名順序錄取之，報名人數共 60 名。 

六、研習時間：111 年 12 月 9日(五)上午 9：00-12：00 

七、研習地點：光華國中綜合大樓 1樓會議室 

八、研習時程及內容： 

時間 課程內容 主講(持)人 

8：45~9：00 報到 光華工作團隊 

09:00~09:30 自閉症定義與特質 
鄭智鳴心理師 

09:30~10:15 自閉症學習特徵 

10:15~10:30 休息 光華工作團隊 

10:30~11:10 教師如何給予協助 

鄭智鳴心理師 11:10-11:40 常用藥物 

11:40~12:00 結論 Q&A 

 

九、講師介紹： 

鄭智鳴 智諭心理治療所所長 

經歷： 

新竹市心理師公會-理事長 

台灣心理健康發展協會-理事 

東元醫院-早期療育中心臨床心理師督導 

新竹縣市專業團隊臨床心理師 

安立身心診所、林正修診所 

新竹家扶中心-臨床心理師 

 

十、報名方式：請於 111 年 12 月 8(四)前逕上新竹市教育網研習護照報名，若 

              遇任何問題，請洽光華國中輔導室(電話:5316605 分機 146)。 

十一、經費：辦理本項活動所需經費，由市府專款補助。 



十二、獎勵：辦理本項活動有功人員，依據「本市教育專業人員獎勵標準補充規

定」給予敘獎。 

十三、參加該項研習之教師與工作人員將給予公假登記與 3小時研習時數。 

十四、研習備有飲水機供應，煩請自備「環保杯具」。本校無提供停車位，建議

搭乘大眾交通工具等方式，抵達本校參與研習。 

十五、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。 


