
新竹市111年度全市特殊教育研習 

特教知能研習實施計畫  

一、依據：新竹市政府111年度第1次特殊教育工作會議決議辦理。 

二、目的：增進本市教師特殊教育專業知能。 

三、辨理單位： 

 (一)主辦單位：新竹市政府 

 (二)承辦單位：新竹市東區新竹國小 

四、研習時間：111年12月7日(星期三)13：30-16：30 

五、研習地點：新竹國小聚賢樓二樓會議室 

六、參加對象：本市國中小特教教師、普通班教師，預計80人。 

七、報名方式：參加人員請逕至新竹市研習護照系統報名 

八、活動時程： 

時    間 內    容 主持人或講師 

13：00~13：30 報到 新竹國小團隊 

13：30~16：00 
主題： 

特生情緒管理與壓力排除策略 

新竹國泰醫院臨床心理師 

黃珮嘉心理師 

16：00~16：30 提問與交流 新竹國小團隊 

 

九、經費：詳如概算表，辦理本研習經費由新竹市政府專款補助。 

十、預期效益： 

  (一)提升特教老師之特殊教育專業知能。 

  (二)增進特教老師與普通班老師對於特生情緒及壓力的認識。 

十一、全程參與研習者核予3小時研習時數。 

十二、請依防疫規範入校參加研習 

十二、本計畫陳市府核定後實施。 

 


