
新竹市 111 年度學生輔導諮商中心工作計畫

【愛的安全網-用「心」的觀點理解孩子的創傷】

一、依據：

（一）新竹市 111 年度學生輔導諮商中心計畫。

（二）新竹市 111 年度專業人員參與中小學生輔導工作計畫。

二、目的：

（一）透過講師的帶領，了解創傷知情的概念。

（二）將創傷知情運用在實際班級經營、輔導工作與親子互動中。

三、辦理單位：

（一）指導單位：教育部。

（二）主辦單位：新竹市政府。

（三）承辦單位：新竹市學生輔導諮商中心、內湖國中輔導處。

四、辦理日期：111 年 10 月 13 日(四)第五六節 14:05-15:45。

五、講座主題：愛的安全網-用「心」的觀點理解孩子的創傷

14:05-14:10 開 幕 劉惠芬校長

14:10-15:30
愛的安全網-

用「心」的觀點理解孩子的創傷
黃靖婷心理師

15:30-15:45 綜合座談 黃靖婷心理師

六、辦理地點：新竹市立內湖國中 1樓慮得圖書館。

七、聯絡人：邱莉綺組長，聯絡電話：5373484 分機 24。請自備環保杯並準時與會。

請配合防疫措施，全程配戴口罩。

八、參加人員：內湖國中校內教師及家長。

九、預期效益：學習情緒之辨識與情緒調節管理。

十、經費來源：辦理本項活動所需經費，由教育部專款補助。

十一、本計畫由新竹市政府陳教育部，奉核定後實施。



111 年度新竹市學生輔導諮商中心工作計畫

【愛的安全網-用「心」的觀點理解孩子的創傷】成果表

研習日期 111年 10月 13日 研習時間 (四)14:05-15:45

辦理學校 新竹市立內湖國中

辦理地點 一樓慮得圖書館

講師姓名 黃靖婷心理師

參加對象

（請一併敘明

參加人數）

內湖國中校內教師及家長共 人

對講座的滿意

程度
□非常滿意 □滿意 □尚可 □不滿意 □非常不滿意

講座的收穫與

建議

研習照片 發佈校園新聞網截圖

＊ 請於講座結束二週內，上傳成果檔案至學管科資料填報平台。

附表一


