
附件二 

新竹市 111學年度教師專業學習社群申請書 
（由各教師專業學習社群撰寫） 

社群名稱 生活好好玩 

申請社群 

類別 
■專業自主學習社群 
□專題實踐學習社群(第年申請，滿 3 年可直接申請課程研創社群) 
□課程研創學習社群 

是否為跨校

社群 
□是   ■否 

社群人數 

(含召集人) 
5人 

社群內容 

 

□學習診斷與學力促進          ■備觀議課 

□彈性學習課程規劃            □跨領域教學(協同教學)     

■素養導向教學設計            □素養導向評量工具 

■十二年國教新課綱之相關議題 

□其他(                 ) 

社群 

召 集 人 

姓名 吳采諼 職稱 教師 

服務

單位 

虎林國小 任教科目 國、數、生、健 

電子

郵件 
hlpst032@tmail.hc.edu.tw 連絡電話 5381820 

社群內容概

述 
(100字內，請

簡述社群與教師

教學、課程或學

生學習成效之關

聯性) 

藉由「生活好好玩」的社群課程規劃與活動安排，透過社群成員分享與實

作，能夠將生活課程活潑化、精緻化與多樣化，讓學生能夠在課程中有趣、

快樂的學習，並感受到世界的美好，無論是大自然、音樂、藝術創作……，

皆能欣賞並熱愛著。 

社群成員 
(不含召集人，

依需求自行增列

使用) 

序號 服務學校 姓名 任教科目 備註 

1 虎 林 國 小 吳 采 諼 國、數、健、生  

2 虎 林 國 小 朱 秀 釗 國、數、健、生  

3 虎 林 國 小 代 理 老 師 國、數、健、生  

4 虎 林 國 小 李 惠 茹 國、數、健、生  

5 虎 林 國 小 林 招 伶 國、數、健、生  

     



一、社群預計實施方式（可複選）： 

□教學專業回饋    ■主題探討（含專書、影帶）           ■主題經驗分享   

□教學檔案製作    □專題講座         □新進教師輔導    □標竿楷模學習     

□新課程發展      ■教學方法創新     □教學媒材研發    □行動研究 

■協同備課        ■同儕省思對話     □案例分析        □專業領域研討 

□其他         ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 

三、年度進度規劃（共備學習社群至少 6 次；專業實踐社群至少 8 次；跨域課程社群至少 12

次 ） 

場

次 

日期/ 

時間 
實施內容 實施方式 

主持人/

講座/專

家學者諮

詢輔導 

地點/

備註 

1 
111年 9月 

社群進行方式說明與討論 

基礎舞蹈-身體律動 
討論/實際教學 

主持人  

2 111年 10月 基礎舞蹈-有氧舞蹈 共備-教學方法創新 主持人  

3 111年 11月 節慶手作-聖誕花圈 實作教學 主持人  

4 
111年 12月 

基礎舞蹈-兒童律動 
(二仁教學觀摩、檢討) 

公開授課 
心得分享、交流 

主持人  

5 112年 3月 生活美藝-羊毛氈 實作教學 主持人  

6 111年 4月 身體節奏-團康遊戲 共備-教學方法創新 主持人  

7 112年 5月 ArtLife藝術生活數字油畫 實作教學 主持人  

8 
112年 6月 

節拍遊戲-太鼓 

社群分享與回饋 
討論/實際教學 

主持人  

9      

10      

11      

12      

 
進度規劃表備註： 

1.請依社群申請類別，各類別活動實施方式與次數規定填列，申請「共備學習社群」需規劃 1學年至少 6場
次、「專業實踐社群」需規劃 1學年至少 8場次、「跨域課程社群」需規劃 1 學年至少 12場次、 

2.「實施方式」可包括：公開授課、教學檔案製作、主題探討（含影帶、專書）、主題經驗分享、專題講
座、素養課程發展、教學方法創新、教學媒材研發、行動研究、協同教學、同儕省思對話、標竿楷模學
習、案例分析、共同備課等。 

3.「實施內容」需與「實施方式」配合，請具體簡要填列。 
4. 本進度規劃表為社群審查重點項目之一。 

 

 

 

 


