
 

 

新竹市東區龍山國民小學 111學年度辦理精進計畫研習一覽表 
(1) 精進計畫--教師學習社群 

時間 主題/方式 地點 主持人、主講者 參加對

象 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

十場次 

「英緣際會」素養導

向教學專業學習社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

呂一美老師 

 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

「QPE體育教學模組

實踐社群」素養導向

教學專業學習社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

阮亮諭老師 

 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

一年級素養導向教學

專業社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

林璟妤老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

二年級素養導向教學

專業社群 

1.課室討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

廖羽潼老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

三年級素養導向教學

專業社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

李明瑾老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

四年級素養導向教學

專業社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

謝佩蓉老師 

 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

五年級素養導向教學

專業社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

黃詩雅老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

六年級素養導向教學

專業社群 

1.課室討論 

2.備課 

3.觀議課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

江亮兒老師 

各團隊

教師 



 

 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

十場次 

素養導向PBL 自然主

題式探究教學 Maker 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

吳紫菱老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

粉彩藝術治療特技教

師專業學習社群 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

魏佳萾老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

藝術領域之不同凡響 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

王亭懿老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

六場次 

資訊科技跨域教學專

業學習社群 

1.跨域課程討論 

2.共備觀議課 

3.進行公開課 

各社群研

討教室 

各團隊帶領教師/ 

陳冠樺老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

二場次 

社群領導人增能工作

坊 

校長室 團隊帶領教師/ 

陳彩文校長 

各社群

領導人 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

八場次 

雙語教學專業學習社

群 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

李宛錚老師 

各團隊

教師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

八場次 

社會素養導向教學專

業學習社群 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

陳世芳老師 

校內教

師 

111.8.20起至

112.6.30止，預計

八場次 

校本課程核心工作小

組 

各社群研

討教室 

團隊帶領教師/ 

郭伶伊主任 

校內教

師 

(2) 教學分享—學年課程、領域課程及議題團隊之傳承分享 
時間 主題/方式 地點 主持人、主

講者 

參加對象 

111.8.20起至

112.6.30止，預計二

場次 

教學研究團

隊、學年、領

域課程、議題

群組分享 

一般教室 教務處/各

學年主任/

各團隊教師 

低、中、高

學年團隊教

師 

(3) 教師專業成長研習 
時間 主題 地點 主持人、主講者 參加對象 

111.8.8 

9:00-12:00 

新進教師研習 群英樓會

議室 

陳彩文校長 本校新進教

師 

111.8.18 

9:00-16:00 

友善校園研習 視聽教室 黃佳文主任 

 

全校/ 

全市教師 

111.8.19 友善校園研習 視聽教室 黃佳文主任 全校/ 



 

 

9:00-12:00  全市教師 

111.8. 

13:00-16:00 

交通安全研習 視聽教室 黃佳文主任 全校教師 

111.9.14 

13:00-16:00 

防災研習 視聽教室 廖妙柔主任 

 

全校教師 

111.9.21 

13:00-16:00 

平板在教學上的運用 線上研習 郭伶伊主任 全校教師 

111.10.12 

13:00-16:00 

雙閱讀素養教學(一) 視聽教室 郭伶伊主任 全校教師 

111.10.19 

13:00-16:00 

雙閱讀素養教學(二) 視聽教室 郭伶伊主任 全校教師 

111.11.2 

13:00-16:00 

法律中的性別平等 視聽教室 陳幸苡主任 全校教師 

111.11.16 

13:00-16:00 

特教研習 視聽教室 陳幸苡主任 全校教師 

111.11.23 

13:00-16:00 

環境教育研習 視聽教室 黃佳文主任 全校教師 

111.3.. 

13:00-16:00 

環境教育研習(一) 視聽教室 黃佳文主任 全校教師 

112.4.. 

13:00-16:00 

健康促進研習 視聽教室 黃佳文主任 全校教師 

112.4.. 

13:00-16:00 

輔導知能研習 視聽教室 陳幸苡主任 全校教師 

112.4 

13:00-16:00 

雙語教學的實務操作 視聽教室 郭伶伊主任 

 

全校教師 

112.5. 

13:00-16:00 

社群成果分享 視聽教室 郭伶伊主任 

 

全校教師 

 

(4) 性平團教師專業成長研習 

 

 

編號 
 

活動名稱 
 

日期(星期)/時間 
 

地點 
 

主持人/講師 
 

出席對象 
 

備註 

1-1 輔導團期初大會 9月 22日(四) 

8：00-12：30 
教研中心 市團 輔導團員  

1-2 

團務會議暨團員增能工

作坊(一) 

性平你我他 

(教材彙編) 

9月 22日(四) 

13:30-16:30 
龍山國小 

陳彩文校長 

陳彥宇校長 

 

輔導團員  

1-3 

團務會議暨團員增能工

作坊(二) 

國小公開課共備 

10月 7日(五) 

 13:30-16:30 
龍山國小 

中央團/ 

關埔國小 

李怡穎主任 

輔導團員 國中小 

共同備課 



 

 

1-4 

團務會議暨團員增能工

作坊(三) 

國小公開課共備 

11月 18日(五) 

13:30-16:30 
龍山國小 

李怡穎主任 

陳幸苡主任 
輔導團員 國中小 

共同備課 

1-5 

團務會議暨團員增能工

作坊(四) 

性平你我他 

(教材彙編) 

12月 2日(五) 

13:30-16:30 
龍山國小 

陳彩文校長 

 陳彥宇校長 
輔導團員  

1-6 中區分區研討會 

12月 9日(五) 

9:00-16:00 

    (暫定) 

 未定   中央團教師 輔導團員  

1-7 
團務會議暨團員增能工

作坊(五) 

國中公開課共備 

1月 13日(五) 

 13:30-16:30 
龍山國小 

中央團/ 

桃園市楊明國中 

蕭惠娟老師 

輔導團員 國中小 

共同備課 

1-8 

團務會議暨團員增能工

作坊(六) 

(密室遊戲設計融入課
程工作坊) 

1月 17日(二) 

 8:30-16:30 
龍山國小 

一百分遊戲教育 

漢克老師 

 尤尤老師 

輔導團員  

2-1 

團務會議暨團員 

增能工作坊(五) 

 

3月 4日(五) 

 13:30-16:30 
龍山國小 

桃園縣中原國小

黃木姻校長 

輔導團員 
桃園輔導

團交流 

2-2 國小全市研習 

112年 3月 16日

(三) 

13：30-16：30 

龍山國小 

中央團 

積穗國中 

龍芝寧主任 

輔導團員 

國小 

各校種子

教師 

 

2-3 輔導團期中大會 
3月 17日(四) 

 8：00-16：00 
教研中心 全市輔導團 輔導團員  

2-4 

團務會議暨團員 

增能工作坊(五) 

 

4月 8日(五) 

 13:30-16:30 
龍山國小 

中央團 

李怡穎主任 
輔導團員 

國中小 

共備 

2-5 性別影展暨說觀議課 4月未定 未定 中央團 輔導團員  

2-6 
國中全區15所學校： 

內湖國中(盟主學校) 

112.04.22(五) 

   13:30-16:30 
內湖國中 

盟主學校校長 

性平團 

正副召集校長 

主任輔導員 

輔導團員 

各校種子

教師 

 

2-7 
團務會議暨團員 

增能工作坊(六) 

5月 6日(五) 

 13:30-16:30 
龍山國小 

 陳彩文校長 

陳彥宇校長 
輔導團員 

國中小 

共備 



 

 

2-8 全市公開觀議課工作坊 

112年 5月 17日

(二) 

 13:30-16:30 

龍山國小 
龍山國小 

戴鳳琴老師 

輔導團員 

國中小 

各校種子

教師 

 

2-9 年度研討會 5月未定 高師大 中央團 輔導團員  

2-10 輔導團期末大會 
6月 16日(四) 

 8：00-16：00 
教研中心 全市輔導團 輔導團員  

2-11 
團務會議 

(期末工作檢討) 

6月 17日(五) 

 13:30-16:30 
龍山國小 

 陳彩文校長 

 陳彥宇校長 
輔導團員  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


