
新竹市建華國中 110年度家庭教育暨輔導知能研習計畫 

壹、計畫依據  

一、新竹市高級中學以下學校落實家庭教育與輔導工作計畫。 

二、本校 110 學年度輔導工作實施計畫。 

三、本校 110 學年度家庭教育實施計畫。。   

貳、計畫目標 

一、透過專家學者到校專題演講與教學服務、提供教師家庭教育與輔導 

    教學資源需求。 

二、透過對網路世代青少年的理解，提升溝通效能，並使學校每位推動家

庭教育成員都能具備家庭教育知能與輔導知能。 

叁、辦理單位 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：新竹市政府、新竹市家庭教育中心 

三、承辦單位：新竹市東區建華國民中學輔導處 

肆、活動對象：本校教師 (請至新竹市教師研習護照報名) 

伍、活動地點：線上 google meet 會議室 

陸、活動日期：110 年 10 月 16 日 (六) 上午 

柒、活動內容：9:30-12:30 

捌、主講人：林聖智(員東國中輔導老師) 

玖、講題：只要我長大－願你能懂我的心底話 

拾、預期效益： 

    一、教師能了解並接納孩子特質，因應個別化差異，給予不同的輔導觀點。 

    二、教師能提升家庭教育及輔導知能，與父母合作共創雙贏。 

拾壹、全程參與者，核與研習時數 3小時。 

拾貳、本計畫由校長核定後實施，修正時亦同。 


