
新竹市東區關東國民小學110學年度教師輔導知能研習計畫 

愛的破冰-以孩子為中心,創造親子/師生心連結 

 

一、依據： 

1.新竹市110年度學生輔導諮商中心計畫。 

2.新竹市110年度專業人員參與中小學生輔導工作計畫。 

二、目的： 

1.透過講師的帶領，了解孩子行為背後的意義。 

2.透過討論與分享，探討面對孩子負向行為時的正向思考方向與因應之道

。 

3.當了解孩子內在的語言後，討論如何創造更有品質的親子或師生互動相

處。 

三、研習對象：本校教師和家長 

四、研習地點：線上會議室 連結：https://meet.google.com/rko-idni-ypn 

五、研習日期：110年9月22日(三) 

研習時間：13:00-16:00     

六、研習內容： 

時  間 內    容 主講人/主持人 備註 

12：50-13：00 線上報到 輔導處  

13：00-13：30 在班級中如何看見孩子的亮點 輔導主任  

13：30-15：30 
愛的破冰-以孩子為中心, 

          創造親子/師生心連結 
藍瑞萍心理師  

15：30-16：00 回饋與討論 出席人員  

七、研習全程參加者，每次核予研習時數3小時。 

八、本計畫陳 校長核准後實施。 

 

 

承辦組長：張茹惠         單位主任：陳月嫦         校    長：李瑞剛  


