
新竹市建功國小「農遊建功 食在有趣」-親師生實作工作坊 

在地環境教育課程融入教學研習計畫 

一、依據： 

（一） 依據新竹市環境教育中程計畫(109-112 年) 

（二） 教育部 109 年 9月 1日臺教資(六)字第 1090125685 號函辦理 

（三） 新竹市政府府教體字第 1090138378 號函辦理。 

二、 目標： 

    (一)落實食農教育，讓孩童從小認識食品安全與營養教育。  
    (二)結合社區與自然資源，發展孩童農耕體驗課程。  
    (三)發展本校食農教育特色課程，落實正確食育觀念。 
    (四)推廣可食地景，香料植物，孩童自製健康飲品。 
    (五)了解綠色生活的意義並能在生活中實踐。 
    (六)了解實踐綠色生活後，周遭環境會發生的改變。 
    (七)期望老師、家長成為推動食農教育的一份子。 

三、 指導單位：教育部 
四、 主辦單位：新竹市政府 
五、 承辦單位：新竹市建功國小 
六、 辦理日期： 

(一)第一場 校內研習 

(二)第二場 110 年 9 月 22 日(星期三)下午 1:00-4:00(附件二) 

(三)第三場 110 年 10 月 20 日(星期三)上午 9:00-下午 3:00(附件三) 

七、 活動形式： 

(一)第一場為校內線上研習 

(二)第二場研習，因應防疫採線上研習辦理 

第二場研習連結：https://meet.google.com/zjq-msye-vhn 

(三)第三場為戶外參訪，會因應疫情，視情況調整 

參訪地點 : 新竹市千甲農場 

交通方式 : 自行前往 

八、 參與對象： 

 (一)第一場由本校教師教職員參加 

 (二)第二場請各校薦派環境教育相關人員 1~2 名參加 



 (三)第三場請各校派環境教育相關人員 1名參加，只有 50個名額，依報名
順序錄取 

九、 報名時間及方式： 

  (一)第一場校內教師研習 

  (二)第二場請於 9月 22 日(星期三)中午前至新竹市教師進修研習系統報名 

  (三)第三場請於 10 月 20 日(星期三)前至新竹市教師進修研習系統報名 

十、 課程規劃： 
 (一)第二場的課程規劃:如附件二 
 (二)第三場戶外參訪的課程內容:如附件三，相關資訊會於參訪前一週以公 
     簽方式轉知各校 

十一、 預期效益： 

(一)透過講座課程，培養教師對於飲食的正確觀念，以給予學童健全的飲食

生活與食育觀念。 

(二) 學習有機農法，以輕鬆環保的方式來種菜，食用無毒的蔬菜的安心與

快樂，進而珍視與尊重生物之生命。 

(三) 藉由講師分享，讓教師們了解綠色生活的意義及其能對周遭環境的改

變，成為地球環境的守護者。 

 

(四) 透過課程教授，讓老師擁有食安與營養觀念，進而成為推動食農教育

的一份子。 

十二、 活動經費: 由教育局項下經費補助。 

十三、 研習時數: 

(一) 第一場校內教師研習。 

(二) 第二場全程參與者核發研習時數 3小時。 

     (以上兩場內容相同，不需重複報名)。 

(三) 第三場戶外參訪全程參與者核發研習時數 6小時。 

 

十四、 其他 

(一)研習期間給予公假或公假排代登記。 

(二)獎勵與考核：辦理本計畫圓滿完成，工作人員依「新竹市教育專業人員

獎懲規定」予以敘獎。 

 

 

 

 



附件二 

新竹市建功國小「農遊建功 食在有趣」-親師生實作工作坊 

在地環境教育課程融入教學研習計畫 

 研習方式:線上研習，請參與研習的老師使用 tmail 帳號進入研習，以利承

辦人員核發研習時數。本研習簽到退紀錄利用 Google 表單功能產出。 

 辦理時間: 110 年 9 月 22 日(星期三)下午 1:00-4:00 

日期 時間 課程名稱 講師 

110

年 

9 

月 

22 

日 

13:00-13:10 報到 建功國小團隊 

13:10-13:20 長官致詞 劉芳遠校長 

13:20-14:00 阿伯樂的故事 
楊龍旺老師 

助教:黃筱鈞老師 

14:00-14:50 何謂食農教育 
楊龍旺老師 

助教:黃筱鈞老師 

14:50-15:30 食農議題與解法 
楊龍旺老師 

助教:黃筱鈞老師 

15:30-16:00 綜合座談 綜合座談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件三 

新竹市建功國小「農遊建功 食在有趣」-親師生實作工作坊 

在地環境教育課程融入教學研習計畫-戶外參訪 

 參訪地點:千甲農場 

 交通方式:自行前往 

 辦理時間:110 年 10 月 20 日(星期三) 9:00~15:00 

日期 時間 課程名稱 講師 

110

年 

10 

月 

20 

日 

08:30-09:00 報到 建功國小團隊 

09:00-10:00 農場介紹及導覽解說 劉美玲老師 

10:00-11:00 飲食文化:如何吃得健康 千甲農場老師 

11:00-13:00 午餐: DIY香蕉飯 披薩 千甲農場老師 

13:30-14:30 蜜蜂與環境的影響 千甲農場老師 

14:30-15:00 綜合座談 綜合座談 

 

 


