
109學年度第二學期新竹市立香山高級中學 

親師特教知能研習實施計劃 

一、依據：新竹市 110年度第一次特殊教育重點工作會議決議辦理。 

二、目的：增進普通班教師與家長之特教專業知能。 

三、主辦單位：新竹市政府 

四、承辦單位： 新竹市立香山高中 

五、參加對象：全校教師與學生家長。 

六、研習時間：110年 5月 28日(五)13：00-16：00 

七、研習地點：新竹市立香山高中設計教室（新竹市元培街 124號）。 

八、報名方式：請上網報名，參加研習教師給予公假登記，惟課務自理，

全程參與教師，核發研習時數三小時。 

課程表： 

時    間 內           容 主講(持)人 

13：00~13:20 報到、開場引言 特教組長 

13：20~15：20 
增進學習的均衡飲食法-談青春期的體重 

與飲食控制 

桃園敏盛綜

合醫院-洪窕

淇營養師 

15：20~16：00 提問與交流 
桃園敏盛 

綜合醫院-洪

窕淇營養師 

十、研習時數：核發 3小時研習時數。 

十一、預期效益：1.增進家長與教師食品安全方面的專業知能。 

2.增進特教學生家長對熱量控制的技巧。 

3.強化普通班教師對特殊學生健康的瞭解與支持。 

十二、本計畫經校長核可，陳市府核定後實施，修正時亦同。 

 

 


