
新竹市香山區大湖國民小學 109 學年度「輔導知能」增能研習實施計畫 

 

1. 依據： 

 本校 109學年度校務工作計畫。 

 本校 109學年度輔導工作計畫。 

2. 目的： 

 增進教師輔導知能的能力。 

 結合專業人士能力，幫助親師引導兒童的情緒問題，減少衝突與問題行為。 

 強化父母親親職教育效能，曾近親子關係，提升自我成長動力。 

3. 辦理單位：新竹市香山區大湖國民小學 

4. 參加對象：本校教師與家長，預計 30人。 

5. 辦理日期、時間與地點： 

 時間：110年 05月 11日﹝二﹞下午 13:00-16:00 

 地點：本校綜合教室 

 流程： 

時間 活動內容 講師 

12:50-13:00 報到 學輔處人員 

13:00-13:05 
講座開場 

 校長致詞 
學輔處人員 

13:05-15:50 

 說明影響親子之間互動的頻率因

素及可以預防的方式 

 有效的親子溝通策略 

 親子溝通實境練習 

親職作家  魏瑋志 

﹝澤爸﹞ 

15:50-16:00 Q&A 
親職作家  魏瑋志 

﹝澤爸﹞ 

16:00- 歸附 學輔處人員 

 

6. 研習時數：本研習依實核發時數，全程參與核發 3小時。 

7. 預期效益： 

透過專業講座，建立親師共同的教育理念，以更有效率的方式與孩子溝通，建立更溫馨

和諧的親師關係及親子互動，達到親師生三贏的局面。 

8. 辦理本研習經費由教育優先區計畫全額補助。 

9. 本計畫陳校長核示後實施，修正時亦同。 

 


