
新竹市立成德高中 109學年度第 1學期 

教師講座研習計畫 

109學年度十二年國教前導社群「幸福路上」 
 

一、依據：（一）新竹市 109學年度國民中小學階段前導學校計畫。 

二、目的：（一）經營社群籌備活動，提升教師教學專業知能。 

         （二）藉由多元講座提供專業經驗分享，精進教師對於課綱的認識與實踐。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部 

（二）主辦單位：新竹市政府 

（三）承辦單位：新竹市立成德高中 

四、研習內容：   

場次 研習名稱 研習日期 研習時間 研習地點 講師 

1 社群的團體動力 09/18(五) 13:30-16:00 待訂 本校 黃靖惠老師 

2 薩提爾師生對話 09/25(五) 13:00-16:00(3小時) 待訂 
薩提爾協會講師 

羅志仲老師 

3 情緒課程、校園探索課程 10/14(三) 13:30-16:00 待訂 本校 黃靖惠老師 

4 非暴力溝通 10/30(五) 13:00-16:00(3小時) 待訂 
親子天下嚴選部落客 

趙介亭老師 

五、研習對象：本校教師。 

六、報名方式：請參加人員至線上新竹市教師研習護照報名，以便核發研習時數。 

       （若不需研習時數，敬請提早告知。） 

七、聯絡人：本校教務處課務組呂莛鈺(03-525-8748#202)。 

八、經費來源：由「新竹市 109學年度國民中小學階段前導學校計畫)」共支應 12000元。 

「(一) 09/25(五) 13:00-16:00 □內聘 █外聘 鐘點費 6000元(3小時)」、 

「(二) 10/30(五) 13:00-16:00 □內聘 █外聘 鐘點費 6000元(3小時)」。 

         備註：09/18(五)、10/14(三)，不申請經費。 

十、本計劃經陳 校長核可後實施，修正時亦同。 
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