
新竹市立培英國民中學 109 學年度第一學期 

教師專業輔導知能暨家庭教育研習計畫 

一、依據: 

  (一)新竹市高級中等以下學校落實家庭教育與輔導工作計畫。 

  (二)本校校務與輔導工作計畫辦理。 

二、目的: 

  (一)促進教師專業成長與充實輔導知能。 

  (二)培養教師敏銳的觀察力，洞悉學生情緒與內心世界，適時給予關懷協助。 

 (三)透過講師帶領的討論與分享，探索教師自我身心狀態並給予正向回饋。 

三、研習場次與地點: 

   時間：109 年 09 月 24 日(四)13:00~15:00 

   地點：本校多元教室 

  講題：正向聚焦的力量 

  講師：陳志恆心理師 

四、承辦單位：新竹市立培英國中輔導處 

五、參與人員：本校全體教職員工 

六、報名方式：採上網報名，請逕至新竹市教師研習護照報名 

七、研習時數：依實際參與時間核發研習時數 

八、本辦法經校長核可後實施，修正時亦同。 


