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新 竹 市 1 0 9 年 防 制 學 生 藥 物 濫 用 校 園 宣 導 實 施 計 畫 

—『新竹市「防制藥物濫用工作」多元教材增能研習』 

一、 依據：新竹市政府 109年 4月 1日府教學字第 1090054384號函辦理。 

二、 目的： 

(一)結合各校種子教師、家長志工、家長會(家長團體)及民間單位課輔志工

等，運用各式素養導向、生活技能訓練及增進新興毒品危害認知宣導等

多元課程教材，培訓校園防毒守門員種子師資及宣導志工擴大第一線師

資來源多元性，強化學校防制學生藥物濫用之成效。 

(二) 深耕校園識毒、拒毒教育，採於融入式入班宣導進行，提升學生與家庭

維持正向連結之關係，強化學生獨立思考判斷之能力，進而培養學生拒

毒技巧，以有效防制學生藥物濫用問題。 

(三)結合教育、內政、司法、衛福、醫療等單位專業師資、民間非營利組織

及公益團體資源力量，建構校園防毒守門員機制，提升學校教職員生正

確認知及拒毒技巧，避免因好奇誤用非法藥物等情事肇生，建立溫馨和

諧無毒健康校園。 

三、 辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部、教育部國民及學前教育署。 

(二) 主辦單位：新竹市政府。 

(三) 承辦單位：新竹市立建華國民中學。 

(四) 協辦單位：中國信託反毒教育基金會。 

四、 實施時間：109年 10月 13日(星期二)。 

五、 培訓地點：新竹市建華國中。 

六、 辦理模式： 

(一)增進各校學務工作專業知能，並透過策略聯盟分享相關資源，建立

區域網絡與工作互助之模式，並利用指定篩檢等時機，透過巡迴督

導機制，強化學校防制學生藥物濫用暨校園安全工作。 

(二)融合健體領域課程規劃，辦理健體及生命閱讀教育等教材、教具增

能研習；透過市內密室逃脫情境教室參訪及反毒桌遊培訓課程，激

發各校種子人員於培訓後，回校發展各類多元情境互動學習推廣。 

1、研習召訓對象: 
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(1)本市市立高國中小各級學校教育人員為主，計 40名。 

(2)開放 10名，積極參與本市春暉工作之志工家長。 

(3)如參訓人員超過 50名以上，以健體領域及學務人員優先錄取。 

2、課程規劃:密室逃脫情境教室設計參訪與研習 3小時、反毒桌遊研習 3

小時。(課表如附件 1) 

3、報名方式:請逕上新竹市教育網—教師研習護照報名。 

七、 預期效益 

(一)增進教職員工、家長志工、家長會及民間家長團體對於識毒、拒毒的認

識與關注，進能投注協助學校推動校園防毒守門員各項工作。 

(二)增進新舊任學務人員了解防制學生藥物濫用重點工作及政策，促進各校

落實執行新世代反毒要項與中央推動政策。 

八、 督導考核與獎勵 

甲、 承辦學校於完成執行項目後，提報相關成果及經費支用結報表，向本府

辦理核銷事宜。 

乙、 本計畫辦理有功人員，依相關規定及權責予以敘獎。 

九、 本計畫如有未盡事宜，另函補充之。 
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附件 1 

 

新 竹 市「 防 制藥 物 濫用 工 作」 多 元教 材 增能 研 習 課 程 表 

辦理日期：109年 10月 13日(星期二)（培訓地點：新竹市建華國中） 

時間 
分

鐘 課程內容 講座 

08：30 

08：40 
10 報到 建華國中團隊 

08：40 

10：40 

120 

(2) 

「防制藥物濫用工作」多元教材增能~密室逃

脫(情境教室)設計研討及情境學習課程實作

(融入反毒議題進行分組設計演練) 

密室逃脫工作室

外聘講師 

10：40 

10：50 
10 休息 建華國中團隊 

10：50 

11：50 

60 

(1) 

「防制藥物濫用工作」多元教材增能~密室逃

脫(情境教室)參訪解說及介紹、分組(4組)

實地闖關體驗課程 

黃信騰校長及建

華國中 4名助理

講師 

11：50 

13：10 
80 午餐 建華國中團隊 

13：10 

13：20 
10 報到 建華國中團隊 

13：20 

15：20 

120 

(2) 

「防制藥物濫用工作」多元教材增能~「遠離

毒品陷阱桌遊」推廣研習 

中國信託反毒教

育金會 

許豐樺資深專員 

15：20 

15：30 
10 休息 

建華國中 

團隊 

15：30 

16：30 

60 

(1) 

「防制藥物濫用工作」多元教材增能~「遠離

毒品陷阱桌遊」推廣研習與實作 

中國信託反毒教

育金會 

許豐樺資深專員 

 


