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新竹市 109 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫-                                

「推動性別平等教育課程、教材與教學研究發展研討會」實施計畫 

一、依據： 

（一） 教育部國民及學前教育署 109年度「友善校園」學生事務與輔導工  

作計畫。 

（二） 新竹市 109年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目標： 

    （一） 透過研習，提升教師設計性別平等-情感教育課程和推廣的知能。 

    （二） 透過體驗分享，讓教師加強性別平等-情感教育的正確認知，並能 

落實運用教學協助學生。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署。 

（二）主辦單位：新竹市政府。 

（三）承辦單位：新竹市北區光華國中。  

四、辦理日期：109年 8月 26日(星期三)13:20-16:30。 

五、活動地點：新竹市北區光華國中綜合大樓一樓會議室。 

六、參加人員：本市各國中導師、健教、綜合領域輔導活動任課教師和國小高年

級導師為主要參加對象，共 60人；每校至少薦派 1人。36班以上得派員 2

人。 

七、報名時間、方式： 請各校參加人員務必於 109年 7月 30日(星期四)前完

成教師研習護照登錄報名，以利掌握研習人數，進行相關防疫措施，若有

疑義請電洽：光華國中輔導室 5316605轉 141陳慧容主任或 143簡湘玲組

長。 

八、活動期程(或課程規劃)：如附件一。 

九、預期效益 

（一）增強教師設計性別平等教育課程之知能。 

（二）瞭解性別平等教育課程的整體結構性，提升教師推廣之成效。 
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（三）提升教師設計情感教育課程及推廣的知能。 

十、活動經費：如概算表。辦理本項活動所需經費，由教育部專款補助。 

十一、其它： 

（一）公假：參加研習及工作人員請各單位依規給予公（差）假登記。 

（二）研習時數：全程參加，核予研習時數 3小時。 

（三）獎勵：辦理本項計畫績優人員，依本市教育專業人員獎勵標準表規定，

報請主管機關予以敘獎。 

（四）為響應紙杯減量，會場將不提供紙杯，惠請自備環保杯。 

（五）光華國中停車較為不便，建議騎乘機車或搭乘大眾交通工具。 

 (六) 防疫工作大家一起來，研習當天務必配合以下防疫作為 

1. 進入校門需量體溫 

2. 須戴口罩 

3. 14日內有警戒國家旅遊史者勿參與 

4. 生病或有症狀者請在家休息 

5. 研習場地開窗，座位採梅花座，錯開座位距離至少一公尺。 

十二、本計畫由新竹市政府陳教育部國民及學前教育署，奉核定後實施。 
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附件一 

新竹市 109 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫-                               

「推動性別平等教育課程、教材與教學研究發展研討會」課程表 

• 研習地點：光華國中綜合大樓一樓會議室 

• 研習時間：109年 8月 26日(星期三)13:20-16:30。 

• 研習課程規畫（共 3小時） 

日期 時間 課程主題 重點內容 

109 年 
08月 
26 日

(三) 
 

1320~1330 報到 

1330~1500 

主題：「愛需要翻譯」

教案分享 
講師:  
勵馨基金會教宣特約

講師郭雅真老師 
 

 教案內容:認識愛的五種語言，

透過測驗找到自己的愛之語，知

道如何發現別人的愛之語，能靈

活運用愛之語概念在人際關係

中。 
 分享如何使用教案進行教學與

推廣。 

1500~1630 

主題：「好好吵一架

～ 天 下 第 一

招」教案分享 
講師： 
勵馨基金會教宣特約

講師郭雅真老師 

 教案內容:學習以清楚完整地表

達方式～「天下第一招」面對人

我衝突。天下第一招，由四句話

組成：當⋯，我覺得⋯，我希望

⋯，你認為呢？ 
 分享該教案在教學現場實作的

注意事項。 

1630~1700 綜合座談 

 


