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新竹市 109年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫- 

「基礎輔導知能實務研習」實施計畫 

一、依據： 

（一）教育部國民及學前教育署 109年補助友善校園學務與輔導工作計畫。 

（二）新竹市 109年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目的： 

 (一) 增進本市國中小教師之專業知能，提昇學生事務與輔導工作品質。 

 (二) 提供教師進修管道，促進學校輔導工作人員專業化且具宏觀之視野。 

三、辦理單位： 

（一）指導單位：教育部國民及學前教育署。 

（二）主辦單位：新竹市政府。 

（三）承辦單位：新竹市東區三民國民小學。 

四、辦理日期：109年 8月 10-12日 8：30-16：30。（詳如課程表） 

五、課程主題：輔導知能實務: 重新愛上當老師~跟 Adler學正向管教與班級經營 

六、辦理地點：新竹市東區三民國民小學彩虹館視聽教室。 

七、參加人員：非輔導相關系所畢業，或未曾參與過輔導知能研習之教師， 

36班以上請派員 2人、36班以下派員 1人，以 80人為上限。 

八、報名時間、方式：請於 8月 5日前逕上研習護照報名。 

九、課程規劃：如附件一。  

十、預期效益：讓教師在課餘時間充實自己，在處理學生的事務上能積極有效，

在親師溝通上能有愛無礙。 

十一、活動經費：詳如概算表，辦理本項活動所需經費，由教育部國民及學前教

育署專款補助。 

十二、其它： 

 （一）公假：參加研習及工作人員請各單位依規給予公（差）假登記。 

 （二）研習時數：全程參加核予研習時數 18小時。(報到、綜合座談不核時數) 

 （三）獎勵：辦理本案績優人員，依本市教育專業人員獎勵標準表予以敘獎。 

十三、本計畫由新竹市政府陳教育部國民及學前教育署，奉核定後實施。 
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新竹市 109年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫- 

「基礎輔導知能實務」研習課程表 

◎研習地點：三民國小彩虹館視聽教室 

◎研習時間：109年 8月 10日（一）至 8月 12日（三）上午 8:30-下午 16:30。 

日期 時間 課程名稱 主持人/講師 備註 

109/8/10 

星期一 

8：30-8：50 報  到 三民國小輔導處  

8：50-9：00 開  幕 教育處  

9：00-12：00 
重新愛上當老師～ 

談正向管教的技巧與方法 
黃柏嘉諮商心理師  

13:00-16:00 

成功解讀孩子的行為密碼～

辨識孩子錯誤的行為型態 

與心理需求 

黃柏嘉諮商心理師  

16:00-16:30 綜合座談 三民國小輔導處  

109/8/11 

星期二 

8：30-9：00 報  到 三民國小輔導處  

9：00-12：00 

診斷是責任的起點還是終點

～阿德勒觀點應用在協助 

特教生 

黃柏嘉諮商心理師  

13:00-16:00 

診斷是責任的起點還是終點

～阿德勒觀點應用在協助 

特教生 

黃柏嘉諮商心理師  

16:00-16:30 綜合座談 三民國小輔導處  

109/8/12 

星期三 

8：30-9：00 報  到 三民國小輔導處  

9：00-12：00 
不再想到就頭痛～建立良好

親師溝通的秘訣 
黃柏嘉諮商心理師  

13:00-16:00 
不再想到就頭痛～建立良好

親師溝通的秘訣 
黃柏嘉諮商心理師  

16:00-16:30 綜合座談 教育處  

 


