
新竹市108學年度西門國小班級經營教師研習實施計畫 

              一眼望穿他的心：親師溝通讀心術講座 

 

一、依據:本校108學年度第二學期期中學年會議記錄。 

二、目的：許多研究都顯示，親師關係對孩子不論在學業表現、行為品格上都有巨大的影響。  

    擁有正向的親師關係，孩子在各方面都會有更佳表現，反之則否。家長希望和老師建立好 

    的親師關係，牽涉到許多微妙的心理感受與互動、溝通的技巧，但最重要的是同理心，擁 

    有一顆柔軟的心，是親師正向互動的基石。相反的，缺乏同理心，就算有再好的溝通技 

    巧、表達能力，都是枉然。本次研習特別邀請輔諮中心余婉禎主任，透過研習活動中的經  

    驗分享與研討，加強親師間之溝通，增進對孩子教育教養觀念之共識，成為最棒的教育合 

    夥人，讓孩子在家庭跟在學校都能得到妥善的照顧，促進其順利的學習。 

三、辨理單位： 

 (一)指導單位：教育部 

 (二)主辦單位：新竹市政府 

 (三)承辦單位：新竹市西門國小 

四、研習時間：109年7月8日(星期三)13：00-16：00 

五、研習地點：新竹市西門國小挹爽樓ㄧ樓視聽教室 

六、參加對象：本校教師，預計100人。 

七、報名方式：參加人員請逕至新竹市研習護照系統報名。 

八、課程表： 

題目: 一眼望穿他的心：親師溝通讀心術講座 

項次 時間 內容 主講(持)人 

1 13：00~13：20 報到 西門國小團隊 

2 13：20~13：30 開幕 陳進豐 校長 

3 13：30~15：30 講座 余婉禎 主任 

4 15:30~16:00 Q and A 西門國小團隊 

 

九、經費：本研習經費由「108學年度教學訪問教師計畫」經費補助。 

十、預期效益： 



    (ㄧ)加強親師間之溝通，增進對孩子教育教養觀念之共識。  

    (二)增進教師班級經營之能力、提升教師專業教育知能。 

    (三)在互信互助的基礎上，知道如何營造有力的溝通環境，並運用溝通技巧，跟家長一起    

        成為孩子成長的守護者。 

十一、全程參與研習者核予3小時研習時數。 

十二、本計畫陳校長核示後實施，修正時亦同。 


