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康橋國際學校新竹校區國民中學 
108 學年度生涯發展教育教師輔導知能研習實施計畫 

壹、 依據：本校生涯發展教育工作小組年度工作計畫。 

 貳、 目的: 

一、透過學校教育人員輔導專業成長校育，藉以汲取新知及經驗交流，落實

學生適性發展輔導，促進學生健全發展。 

二、提升本校中學教師生涯發展專業素養，建立教師與家長、學生進行生涯

輔導專業溝通與互動的知能，以增進學生生涯發展深度與廣度。 

參、 承辨單位：學務處輔導組。 

肆、 協辦單位：教務處國中教學組、學務處訓育組。 

伍、 辦理時間：109 年 2月 24 日上午 10:00 至 109 年月 2月 24 日上午 12:00。 

陸、 課程架構 

一、109 年度全國藝才班報名說明--以北區美術班為例。 

二、國中學生生涯發展紀錄手冊使用說明及應用。 

三、新編國中生學習與讀書策略量表介紹與應用。 

柒、 實施方式： 

一、參加教師至新竹市教育網教師研習護照報名。 

二、學務處輔導組趙晉瑩組長、王玥文老師、訓育組邱莉婷專員，進行講座

與說明。 

捌、 參加對象：任教本校國民中學之教師。 

玖、 研習時數：全程完成研習者，給予 2小時研習時數。 

壹拾、 預期效益： 

一、型塑本校教師主動積極追求成長，增進教育相關知能，利己利人之風氣。 

二、提升中學教師生涯發展教育輔導知能，增進全校推動生涯發展教育之能

量。 


