
新竹市立光華國民中學 108學年度第 2學期 

「教師輔導知能研習」活動實施計畫 

一、依據： 

(一）本校 108 學年度輔導工作計畫。  

二、目的： 

(一）提供教師對學生輔導管理的正向工作知能。  

(二 ) 增進教師對家長溝通合作的正向工作知能。  

(三 ) 增進教師對相關教育議題的接觸，促進教師教學效能提升。  

三、參加對象：本校全體教師。  

四、辦理內容： 

場

次 

時  間 內          容 研習時數       實施方式 

1 109年 1月 生涯探索議題增能 

2小時 
實體研習 

講師:陳志恆心理師 

2 109年 2月 特殊教育議題增能 

1小時 
透過雲端線上共享方式

進行線上共學及討論。 

3 109年 3月 網路素養議題增能 

1小時 
透過雲端線上共享方式

進行線上共學及討論。 

4 109年 4月 情緒教育議題增能 

1小時 
透過雲端線上共享方式

進行線上共學及討論。 

5 109年 5月 家庭教育議題增能 

3小時 
實體研習 

講師:張閔淳心理師 

五、實施方式： 

1. 透過雲端連結進行線上共學，並以表單檢核了解教師回饋，並提供研習護照報名聯結，供教師報

名。 

2. 實體研習。 



六、研習時數核發：依照教師填寫表單及實際參與研習簽到，核發議題時數。 

七、本計畫陳  校長核可後施行，修正時亦同。 

承辦人                 單位主管                     校長 


