
新竹市民富國小 108 學年度【走出失落幽谷-在關係裡療癒自己與他人】 

輔導知能研習計畫 
 

壹、依據 

依據本校 108 學年度輔導處工作計畫 

 

貳、目的 

   （一）透過講師的帶領，了解生命中常見的失落議題與影響。 

   （二）了解成人與兒童青少年面對失落的情緒與因應策略。 

 

參、主辦單位：新竹市學生輔導諮商中心   

    承辦單位：輔導處 

 

肆、研習日期：108 年 11 月 13 日下午 13:50~15:50（星期三） 

 

伍、研習地點：新竹市民富國小視聽教室  

 

陸、參加人員：本校老師與家長 

 

柒、研習課程 

 

時間 講題 講師 

13:50-15:50 走出失落幽谷-在關係裡療癒自己與他人 戴雀芬心理師 

 

 

捌、報名方式：1.參加教師請至本市教師研習護照報名，依實核給研習時數  

                2 小時。 

              2.參加家長填妥親職講座報名表回條，交給導師即可。 

 

玖、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。  


