
新竹市 108年度教保研習分場次計畫 

「兒少保護：幼兒園種子教師工作坊」 

一、 依據：教育部國民及學前教育署 108 年 3 月 12 日臺教國署國字

第 1080026796 號函辦理。 

二、 目的：使教保服務人員了解正向管教及情緒管理調節策略，並

協助了解兒童及少年保護各種案例特徵，提高辨識通報敏感

度。 

三、 主辦單位：新竹市政府 

四、 承辦單位：社團法人新竹市教保人員協會 

五、 研習地點：衛生社福大樓 7 樓第一會議室 (中央路 241 號 7 樓) 

六、 參加對象：新竹市幼兒園(含國幼班)之校長、園長、負責人、

教保服務人員(含代理代課教師及教保員職務代理人)及其依法

配置之相關人員。 

七、 辦理日期：108 年 11 月 16 日(星期六)及 11 月 23 日(星期六) 

八、 研習時數：全程參與者核予 12 小時教保研習時數 

九、 報名作業： 

(一) 報名方式：幼兒園教保服務人員一律至本市教師研習護照

逕行線上報名(需審核)。 

(二) 錄取名額：共計 30 名。 

(三) 報名時間：開課一周前完成報名手續 (本場次請於 108 年

11 月 9 日前完成報名手續) 

(四) 聯絡方式：張小姐 03-5309017。 

(五) 錄取原則： 

1. 報名人數未超過錄取名額將全數錄取；報名人數超過錄

取名額則以報名先後順序及每園限額 1-2 名原則錄取。 

2. 如有學員臨時請假，現場人員依第(1)項錄取規定及到場

時間先後順序遞補。 



十、 研習課程表： 

(一) 108 年 11 月 16 日(星期六) 

時間 課程內容 
講座/助講 

姓名 

講座/助講 

現職服務單位 

9:00~ 

12:00 

1. 我的心意：談教保人員社會責任 

2. 我的心情：教保人員情緒對孩子的影響 

3. 我的作為(一)：教室內可以做的事、不可

以做的事 

洪玉美 

社團法人新竹市

教保人員協會執

行長(志工) 

12:00~ 

13:00 
午餐(休息) 

13:00~ 

16:00 

4. 我的作為(二)：兒少虐待辨識與預防  

5. 我的轉換：從黑白貓故事談師生互動 

6. 我的貴人：孩子是教師生涯中真正的貴人 

洪玉美 

社團法人新竹市

教保人員協會執

行長(志工) 

(二) 108 年 11 月 23 日(星期六) 

時間 課程內容 
講座/助講 

姓名 

講座/助講 

現職服務單位 

9:00~ 

12:00 

一、 我們可以怎麼看幼兒發展階段之需求 

1. 說明幼兒各發展階段，如何讓孩子成為

他自己 

2. 如何以溫柔而堅定的語言，讓孩子安全

的探索環境、思考學習 

二、 打造一個溫柔、積極主動的幼兒園環境

--從陪伴開始 

1. 教保人員也會有情緒，要如何表達自己

的生氣與界限 

2. 正向語言對孩子的重要性 

3. 不打、不罵、不處罰、不獎勵的教學環

境 

依據幼兒發展階段之需求，分組演練： 

要如何與孩子溝通、說理，如何疼惜孩子 

助理講師協助： 

分組討論，與組員一起討論，適時提供正向

觀點 

講 座：余婕

綾 

助講 1：陳伯

娟 

助講 2：江曉

雯 

講座：人本教育

基金會森林育活

動企劃、數學想

想教師、親職講

師 

助講 1：財團法人

人本教育基金會

新竹分會--父母班

工作負責人 

助講 2：財團法人

人本教育基金會

新竹分會--秘書 

12:00~ 

13:00 
午餐(休息) 



13:00~ 

16:00 

三、 如何和家長懇親--不僅看到孩子的好，

還要讓家長一起加入！ 

1. 如何協助家長一起幫孩子獨立 

2. 不評斷、不批評，看到孩子的好並說給

他聽！ 

依據幼兒發展階段之需求，分組演練： 

要如何與孩子溝通、說理，如何疼惜孩子 

助理講師協助： 

分組討論，與組員一起討論，適時提供正向

觀點 

 

講座：人本教育

基金會森林育活

動企劃、數學想

想教師、親職講

師 

助講 1：財團法人

人本教育基金會

新竹分會--父母班

工作負責人 

助講 2：財團法人

人本教育基金會

新竹分會--秘書 

四、 講座與授課內容相關之學經歷或背景： 

講座/助講姓名 與授課內容相關之學經歷或背景 

洪玉美 

學歷： 

國立新竹教育大學幼教系學士 

修畢社工學分 

經歷： 

桃園縣績優幼兒園園長退休，園長經歷 30 年 

國立新竹教育大學幼教中心訪視輔導員 

新竹教育大學幼教系九十二學年度傑出校友 

現任： 

國立清華大學｢幼兒園園長專業訓練班｣講師 

教育部幼兒園專業認證輔導委員 

社團法人新竹市教保人員協會執行長(志工) 

余婕綾 

學歷： 

輔仁大學兒童與家庭學系畢業 

輔仁大學兒童與家庭研究所、國立台北教育大學

幼兒與家庭教育研究所肄業 

經歷： 

人本教育基金會森林育活動企劃 

人本教育基金會數學想想教師 

人本教育基金會親職講師 

領有家庭教育專業人員之證照 



陳伯娟 
財團法人人本教育基金會新竹分會--父母班工

作負責人 

江曉雯 財團法人人本教育基金會新竹分會--秘書 

 

 

五、 工作人員分配表： 

工作項目 
工作人員(2

名) 

場地整理及佈置、統籌連絡、照相  1 名 

簽到、教材印製分發及教材準備、場地佈

置、回饋單發放、回收 
1 名 

 

六、 經費來源：由教育部及本府經費補助。 

七、 附則： 

(一) 承辦研習之工作人員請各單位依規定給予公(差)假登記。 

(二) 承辦本項研習績優人員依本市教育專業人員獎勵標準補充規

定敘獎。 

 


