
新竹市教育會 108年度  

「親子自助旅遊－在旅行的路上發現幸福的滋味」研習實施計畫  

  

一、  依據：  

(一)新竹市教育會 108年度工作計畫  

     (二)新竹市政府 108年度推動員工協助方案實施計畫 

二、目的： 

（一） 鼓勵同仁在忙碌工作之餘，透過旅行和家人享受假期的

愉悅，在不同信仰、不同文化、不同語言、不同地域裡

體悟最真實的生活，期使同仁加強家庭凝聚力，得以家

庭工作兼顧，享受幸福滿溢的快樂人生。 

（二） 宣導新竹市政府員工協助方案，期藉由瞭解並使用多樣

化的協助性措施，建立溫馨關懷的工作環境，塑造互動

良好組織文化，強化團隊向心力。 

三、指導單位：教育部、台灣省教育會 

四、主辦單位：新竹市政府、新竹市教育會  

五、承辦單位：新竹市北區西門國民小學  

六、研習時間：108年 6月 12日(星期三)下午 2時至 4時 

七、研習地點：新竹市北區西門國民小學挹爽樓一樓視聽教室  

八、研習對象：新竹市中小學教職員及新竹市教育會會員，依報名

順序以 100人為限。  

九、研習課程內容：如後附。  

十、報名方式：教師請於「新竹市教師研習護照系統」報名，公務

人員請於「公務人員終身學習網」報名。  

十一、參加人員覈實辦理公假登記（教師課務自理），全程參與者

核給學習時數 2小時。  

十二、研習經費：講師費由新竹市教育會支應，鐘點費以補助二至

三節為原則，其餘費用由本校自籌。  

十三、本計畫經簽奉  核定後實施，修正時亦同。 



新竹市北區西門國民小學 108年度員工協助方案 

「親子自助旅遊－在旅行的路上發現幸福的滋味」課程表 

  

研習時間：108年 6月 12日(星期三) 下午 2時至 4時 

研習地點：西門國小視聽教室  

時間 實施內容 備註 

13:20-13:50  報到   西門團隊 

13:50-14:00 新竹市員工協助方案宣導 人事室 

14：00-16:00  

外面的世界是一本比任何繪本都更生

動形象的教科書，當書上的畫變成了

真實的場景時，大人和孩子都在學習

從容和進步。 

1. 為何要帶著孩子走一遭親子自助

旅行？ 

2.如何妥善規劃親子自助旅遊行程? 

3.親子自助選擇建議與推薦國家。 

講師： 

布雷克(《布

雷克-出走旅

行視界》粉

絲頁版主、

《曼谷這樣

玩》作者) 

16:00  賦歸  

  

  



新竹市教育會 108年度研習活動經費概算表 

項目 單位 數量 單價 金額 備註 

講師鐘點費 小時 2 1,600 3,200  

總計 3,200元  

  

 


