
新竹市光武國民中學 108年家庭教育牌卡研習計畫 

一、依據： 

1.本市國民教育輔導團國中教學輔導計畫。 

2. 108年教師專業學習社群。 

3.家庭教育法第 12條。 

二、目標： 

1.推行「以學校為中心之教師進修制度」，根據教師需求，辦理教師研習

活動，以促進教師專業成長，提昇教學效果。 

2.協助教師了解家庭教育相關工作要點與內涵，具備推動家庭教育實務做

法之知識與能力，並融入學校教學與活動。 

三、辦理單位：光武國中綜合活動領域。 

四、研習時間：中華民國108年3月5日(二)上午10時~上午12時。 

五、研習課程：家庭教育牌卡<我的任意門>  

六、研習地點：光武國中教師研究室 

七、參加對象：本校綜合活動教師。 

八、研習人數：10-12人 

九、講師：鄭元安、梁恩盈老師。 

十、研習時數：參加教師請自行上網登錄報名並核發2小時研習時數。 

十一、經費來源：由教師發展專業評鑑經費項下支出，若不足再請參與研習

教師分擔材料費。 

十二、本計畫陳請校長核准後實施，修正時亦同。 


