
新竹市南寮國小 107 學年度健康促進學校「口腔衛生保健」 教師研習實施計畫  

壹、依據： 新竹市北區南寮國民小學 107 學年度健康促進學校計畫辦理。 

 

貳、目的： 

一、提升全校教職員工推動健康促進能力，強化生活技能融入口腔健康教學。 

二、以健康促進為永續經營的目標，期能促進學校成員產生健康行為並建立口腔  

    保健融入生活型態，進而提升健康品質。 

 

參、主辦單位: 新竹市北區南寮國小學務處  

 

肆、參加對象： 南寮國小教職員工  

 

伍、研習日期、地點、主題： 

 

一、研習日期：108 年 3 月 6 日(三)13:30-15:30 

二、研習地點：南寮國小視聽教室 

三、研習主題：口腔保健教師共學研習  

 

陸、活動時間與課程內容: 

  

時間 課程內容 講師 

13:30-15:30 1.口腔健康促進 

2.輔助工具原理和操作技巧 

(實際練習) 

章珍珍 輔導委員 

 

柒、研習時數： 欲參與之教師請至「新竹市教師研習護照」進行報名，全程參與 

之教師給予研習時數 2小時。  

 

捌、經費來源：南寮國小「107 學年度健康促進學校口腔保健議題活動計畫」項下支

應。 

 

玖、本計畫呈校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 


