
107學年度「校園性教育（含愛滋病防治）計畫」 

校園性教育（含愛滋病防治）健康促進學校推動策略增能共識研習 

一、 背景： 

    少女懷孕、遭受性侵害與性騷擾、感染愛滋病及其它性病是當前青少年的性健康

問題，而預防這些性健康問題最有效的策略就是推展校園性教育，當前國際間推展校

園性教育的有效工作模式則是透過「健康促進學校」（Health Promoting School）。本縣

（市）配合教育部國民及學前教育署推動「健康促進學校」並將「性教育」納為必選

議題，以做好愛滋防治教育，並將未成年懷孕及性侵害性騷擾等與性教育相關議題，

整合在「健康促進學校」來共同推動，其中最根本的則是落實校園性教育課程與教學。 

     目前108新課綱即將於今年正式展開，其中「健康與體育」領綱中的「性教育」係

採取當前國際間最新的課程標準「全人性教育」。其強調「性教育」是一種「愛的教育」，

是在教導健康的兩性親密關係；「性教育」也是一種「品格教育」，是要支持美滿家庭

生活，教導為自己性行為負責的教育，因此其教導重點不是在「性知識」，而是在教導

與性有關的「價值觀」及將價值實踐所需「能力」；所以，性教育是一種「生命教育」，

要發揚人性，教人成「人」。如何連結學生的生活經驗，設計整合「性知識」、「性價值

觀」與「愛的能力」的素養導向課程與教學，是擔任學校課程與教學領導者應提升的

專業知能。 

   教育處為落實推動校園性教育，我們將透過健康促進學校群組之力量，並透過

健康促進學校模式，協助各校順利推動相關工作。今為增進各校負責健康促進學校的

團隊了解如何透過健康促進學校工作模式來推動校園性教育（含愛滋病防治）並結合

108健康與體育新課綱「全人性教育」，並增進校長對跨領域統整性「全人性教育」素

養導向課程與教學設計的瞭解，進而提升校長的課程與教學領導知能。 

 

二、 日期 

新竹市：108年2月27日（星期三） 

 

三、 地點 

新竹市：東門國小教師研習中心一樓會議室 

 

四、 辦理單位 

指導單位：教育部國民及學前教育署 

主辦單位：重點縣市政府教育處 

協辦單位：杏陵醫學基金會 

 

五、 承辦學校 

新竹市：東園國小 

六、參加人員： 



1.縣（市）各公私立國小校長、國中校長及高中職校長參與上午09-12時場次（若

校長有要事無法親自出席，請務必派業務相關主任參加） 

2.請縣市107年度健康促進「性教育(含愛滋病防治)」之中心學校以及種子學校

（配合國民及學前教育署計畫之學校）請負責該業務的學務主任、輔導主任、

衛生組長、健康教育任課老師及學校護理師等健康促進推動團隊及家長代表，

依計畫時間全程參與。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新竹市校園性教育（含愛滋病防治）健康促進學校推動策略 

增能共識研習議程表 

時間 活動內容 主講人 

8：30-9：00 報到 

9：00-9：10 開幕式 

教育部國民及學前教育署 

新竹市政府教育局處長官 

杏陵醫學基金會 

9：10-10：40 

【專題演講】 

全人性教育之意義及內涵 

愛滋病防治教育教學重點 

校園性教育健康促進學校推動策略 

素養導向性教育課程與教學領導 

鄭其嘉 

輔仁大學公共衛生學系 

副教授 

10：40-10：50 休息 

10：50-12：00 
【專題演講】 

素養導向性教育課程與教學領導（續） 

鄭其嘉 

輔仁大學公共衛生學系 

副教授 

12：00-13：00 午餐 

 

 

 

 

 

 


