
新竹市 107年度學生輔導諮商中心工作計畫 
【 「情」有可源～情緒教會我們的事 】實施計畫 

一、 依據 

（一）新竹市 107年度學生輔導諮商中心計畫。 

（二）新竹市 107年度專業人員參與中小學生輔導工作計畫。 

二、目的 

（一）透過講師的帶領，協助教師與家長瞭解情緒來源與大腦運作的機制。 

（二）透過對情緒的理解與辨識，增進教師與家長在教學與教養上的策略與知能。 

三、辦理單位 

（一）指導單位：教育部 

（二）主辦單位：新竹市政府 

（三）承辦單位：新竹市學生輔導諮商中心   

 (四) 協辦單位：新竹市竹蓮國小輔導處 

四、辦理時間/地點： 107年 11月 14日（三）13：30~16：30/竹蓮國小會議室 

五、講師: 吳采晴 社工 

六、講題: 「情」有可源～情緒教會我們的事 

七、經費來源：辦理本項活動所需經費，由教育部專款補助。 

八、本計劃陳報 校長後實施，修正亦同。 

 


