
東園國小 107 學年「食在好安心、好種要之小農體驗」實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部 107 年度補助地方政府辦理環境教育輔導小組計畫作業要點。 

(二)教育部 105 年 9月 6日臺教資(六)字第 1050124872 號函。 

(三)新竹市環境教育四年中程計畫（105 年至 108 年）。 

二、目標： 

(一) 透過食農教育講座，了解健康安全的食材對人體的益處。 

(二) 透過動手栽種與照料的過程，了解蔬果的植栽歷程。 

 (三) 透過食物森林的參訪過程，了解栽種方式對生態的影響。 

三、指導單位：教育部、行政院環境保護署。 

四、主辦單位：新竹市政府。 

五、承辦單位：新竹市東區東園國民小學。 

六、辦理時間：107年3月至107年10月。 

七、參與對象：本市教師 

八、實施地點：新竹市東區東園國民小學及食物森林（建功一路、新源街及水 

源街交叉口的綠園道上）。 

九、實施內容：(課程表、實施方法、注意事項…) 

(一)實施方法： 

        A.食農教育講座  

          邀請地方學者專家到校講解健康安全的食材對人體的益處，提昇大 

          家對健康蔬果挑選的概念。 

        B.實作~蔬果自己栽活動 

          提供數種適合 3-6 月栽種的蔬果、栽種用的盆栽與土壤，提供與會 

          的人員現場完成栽種的步驟，並指導後續栽種的注意事項。 

 



        C.食物森林參訪 

          透過參訪食物森林的過程，了解栽種方式對生態的影響。 

(二)課程表如下： 

項

目 
日期 內容 主講人 人數 備註 

一 
107.09.12（三） 

13：30～16：30 
食在好安心 

楊龍旺 

（千甲農場） 
80  

二 
107.09.19（三） 

13：30～16：30 
香草植栽實作 

蔡富美、陳文政 

（千甲農場） 
75 須審核 

三 
107.10.17（三） 

13：30～16：00 
食物森林參訪 

食物森林 

（梧桐基金會） 
35 須審核 

    (三)報名時間：自 107 年 03 月 01 日起至 107 年 06 月 30 日止。 

(四)報名方式：教師請上新竹市研習護照網路報名。 

(五)公假：參加、工作人員給予公（差）假登記並按照研習出席時數核發研

習時數。 

十、獎勵與考核： 

辦理本計畫圓滿完成，工作人員依「新竹市教育專業人員獎懲規定」予以 

    敘獎。 

十一、其他： 

本計畫陳報市府核定後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 


