
新竹市 107年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫-- 

三民國中教師生涯教育輔導實施計畫 

一、 依據： 

（一） 教育部 107 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

（二） 新竹市 107 年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

（三） 本校 107 學年度輔導工作計畫。 

二、 目的： 

 (一)協助教師了解國中階段生涯發展教育目標、內涵及實施模式，並建置生涯發展教育融入九

年一貫課程教學與活動之相關教學知能。 

 (二)藉由相關宣導與成長活動，增進教師追求自我成長與自我實現，持續不懈地充實教學，並

享有工作滿足感。 

 (三)發展各領域融入教學活動，並提供相關教學資源。 

三、 辦理單位： 

（一） 指導單位：教育部國民及學前教育署。 

（二） 主辦單位：新竹市政府。 

（三） 承辦單位：新竹市立三民國民中學。 

四、 辦理日期： 107 年 8 月 27日(星期一)。 

五、 辦理地點：本校四樓會議室。 

六、 參加人員：本校教師。 

七、 報名日期與方式：即日起逕上本市研習網站報名參加。 

八、 課程內容：  

       內容 

時間 
研習主題 主持/主講者 備註 

12:50~13:00 報 到 輔導處  

13:00~13:30 班級經營經驗分享 宋苗齡老師  

13:30~15:00 班級經營與生涯規劃一 劉遵恕老師  

15:00~15:10 小憩一下 輔導處  

15:10~16:00 班級經營與生涯規劃二 劉遵恕老師  

16:00~ 賦歸 輔導處  

九、 執行期程/預期效益 

  (一)協助本市 107年生涯教育推動。 

  (二)協助各領域教師充實知能以提升融入教學成效。 

十、活動經費：辦理本項活動所需經費，由教育部國民及學前教育署專款補助。 

十一、研習時數：全程參加研習者核給研習時數 3 小時。 


