
新竹市國教輔導團 107年度 

健體輔導團員外縣市典範團隊交流暨創新民俗體育教學研習實施計劃 

 
一、依    據：新竹市 107年度辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民 

              小學教學品質計畫。 

二、目    的：藉由觀摩外縣市績優國教輔導團團務運作與推動課程改革的經 

              驗，進行與外縣市學術單位及文教機構之交流。並透過實地踏  

              查，體驗地方運動特色，欣賞民俗運動之美。 

三、主辦單位：新竹市教育處國教輔導團 

四、承辦學校：新竹市立虎林國中、新竹市立建功國小 

五、協辦單位：苗栗縣教育處國教輔導團 

六、參訪人員：本市健體輔導團正、副召集校長、輔導團員共 15名（附件二） 

七、參訪時間：107年 6月 6日（三）上午 8:00至下午 16:00（附件一） 

八、參訪地點：苗栗縣 

九、研習時數：參訪輔導員公（差）假派代登記，全程參與發給 6小時研習時數。 

十、經費來源： 

 (一)教育部國民及學前教育署補助辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國 

     民小學教學品質計畫。 

 (二) 新竹市 107年度辦理十二年國民基本教育精進國民中學及國民小學教學 

      品質總體計畫。 

十一、本實施計劃報市府核定後實施，修正時亦同。 

附件一：流程表 

 

時間 內容 地點 主持人／講師 備註 

08:00~08:20 團員報到 虎林國中   

08:20~09:00 國道之旅 國    道   

09:00~10:00 輔導團團務運作分享與交流 苗栗國中 苗栗縣輔導團 外聘 1 

10:00~12:00 

健體教學分享~ 

十二年國教之生活技能融入

健康教育教學方法探究 

1、新竹市-健教科 

2、苗栗縣-體育科 

苗栗國中 
新竹市輔導團 

苗栗縣輔導團 

內聘 1 

外聘 1 

12:00~13:00 午餐    

13:00~16:00 
十二年國教之創新民俗體育

教學示例探究研習 
苗栗國中 苗栗縣輔導團 外聘 3 

16:00~ 賦歸    



附件二：新竹市健體輔導團員名單 

編號 輔導團職務 姓名 服務單位 職稱 性別 

1 召集人 鄭明谷 虎林國中 校長 男 

2 副召集人 陳彥宇 南華國中 校長 男 

3 副召集人 謝佳曄 茄苳國小 校長 女 

4 主任輔導員 謝玉姿 建功國小 主任 女 

5 主任輔導員 洪睦盛 虎林國中 組長 男 

6 輔導員 陳德雄 三民國中 教師 男 

7 輔導員 陳珮英 培英國中 教師 女 

8 輔導員 游秀綾 虎林國中 教師 女 

9 輔導員 黃真儀 光華國中 教師 女 

10 輔導員 高子人 茄苳國小 主任 男 

11 輔導員 高瑩真 載熙國小 組長 女 

12 輔導員 錢明福 建功國小 組長 男 

13 輔導員 葉仰道 水源國小 教師 男 

14 輔導員 阮亮諭 竹蓮國小 教師 男 

15 輔導員 陳政智 西門國小 教師 男 

 


