
新竹市立培英國民中學106學年度 

「環境教育」教師增能研習計畫 

一、依 據： 

(一)106學年度培英國中環境教育推行計畫 

(二)106學年度培英國中食農教育推行計畫 

(三)中華民國106年2月7日府教體字第1060027772 號 

二、目 的： 

(一) 結合社區資源，將環境保護的觀念，落實於日常生活中，以提

昇生活環境品質。 

(二) 鼓勵教師專業成長， 實現終身學習理念擴展生活視野，增進

教學品質。 

(三) 透過增能研習 ，提升教師環境育專業素養 ， 

三、辦理單位：培英國中學務處。 

四、研習對象：各領域教師。 

五、研習地點：培英國中會議室。 

六、研習時間：如下表 

七、課程內容： 

研習日期 研習課程 研習時間 研習時數 講師 備註 

107.04.20 從環保酵

素愛地球 

09:00~ 

10:00 
1小時 

陳貞吟 

老師 
英文領域 



107.05.14 從環保酵

素愛地球 

13:15~ 

14:15 
1小時 

陳貞吟 

老師 
國文領域 

107.03.28 從環保酵

素愛地球 

14:10~ 

15:10 
1小時 

陳貞吟 

老師 
數學領域 

107.03.31 環保蜂蠟

保鮮膜 

14:00~ 

15:00 
1小時 

陳貞吟 

老師 
自然領域 

107.05.08 減塑一生

輕 

14:10~ 

15:10 
1小時 

陳貞吟 

老師 
社會領域 

107.04.11 減塑一生

輕 

10:30~ 

11:30 
1小時 

陳貞吟 

老師 
健體領域 

107.03.27 減塑一生

輕 

10:30~ 

11:30 
1小時 

陳貞吟 

老師 
綜合領域 

 

八、請教師研習護照系統線上報名參加，全程參與教師核發研習時

數 1小時。 


