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新竹市青草湖國小 106學年度第二學期親職教育知能研習 

 

一、依據：本校 106學年度家庭教育工作計畫。 

 

二、目標： 

(一)透過專業研習，提升學校教師對家庭教育專業知能。 

(二)配合家庭教育法規，高級中等以下學校每學年應實施 4小時家庭教育相關課程及活動。 

(三)透過活動讓教師和家長知道如何引導孩子探索與發現。 

 

三、辦理單位： 

新竹市青草湖國小輔導室。  

 

四、活動日期： 

107年 3月 3日(星期六) 10:00-12:00。 

 

五、活動地點：本校圖書室 

 

六、參加人員：全校教師和家長。 

 

七、報名時間、方式：請於即日起至講座當日逕上研習護照報名。 

 

八、課程規劃：  

時間 項目 活動內容 參與者 地點 

9:00~10:00 親師交流座

談 

1.老師理念說明及班級

經營交流。 

2.各項宣導。 

各班導師 

二~五年級家長 

各班教室 

1.親師交流

座談 

2.升學講座 

1.老師理念說明及班級

經營交流。 

2.國中生活的介紹。 

育賢國中校長 

六年級家長 

視聽教室 

10:00~12:00 親職有效溝

通講座 

打開親子溝通的好情緒 

(親子好情緒桌遊體驗) 

劉浩瑄 

職能治療師 

圖書室 

12:00~                     返家囉! 

九、 預期效益 

 1.教師和家長能學習和孩子有效的溝通。 

  2.學習教養孩子情緒管理的有效方法。 

十、研習時數：全程參加研習者核給研習時數 2 小時。 

十一、本實施要點奉核定後實施。 

 


